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Plazma proteinleri kan plazmasinda bulunan proteinlerdir ve hepsi karaciger
tarafindan Uretilir (istisna olarak immunoglobulinlerin plazma hiicreleri tarafin-
dan Uretilir). Plazmada bulunan bu proteinlerin siniflandiriimasi, ¢ok cesitlilik
gostermesinden dolayi oldukga karmasiktir. Plazmadaki proteinlerin konsantras-
yonlarini (derisimlerini) 6lgerek farkli organ sistemlerindeki hastalik durumlari
hakkinda bilgi edinebilir. Toplam protein igerigi hastanin genel durumu hakkinda
bazi bilgiler saglar; toplam proteinin pargalara ayrilmasiyla klinik olarak daha
faydal veriler elde edilir. Plazmada disik seviyelerde hiicre i¢i proteinlerin bu-
lunmasi teshis agisindan énemli degildir; ancak bu seviyelerin biyik oranda
artmasi, hicre olimdayle birlikte akut hastalik oldugunu gosterir (6rn. miyokard
enfarktiist, viral hepatit, vb.). Normal serum protein seviyesi 6 ila 8 g/dl'dir.
AlbUmin 3.5 ila 5.0 g/dl olusturur ve geri kalani toplam globulindir. Bu degerler
laboratuvara gore degisebilir.

Her biri farkh spesifik islevlere hizmet eden bir dizi farkli plazma proteini vardir:

Serum albiimini plazma proteininin yaklasik% 55’ini olusturur (referans ara-
lig1: 35-55 g 1) . Plazmanin ozmotik basincini diizenler ayrica kalsiyum, lipitler ve
steroid hormonlarinin tasinmasinda (tasima proteini olarak islev gorur.

Globiilinler yaklasik% 35 plazma proteinini olusturur (referans araligi: 20-35
g/l). Globulinler, iyonlarin, hormonlarin ve lipitlerin tasinmasi; akut faz yanitlari
ve bagisiklik sistemine (immiinoglobulinler ) katilir. Globulinler ve dért alt gruba
ayrilir: alfal (esas olarak alfal antitripsin igerir).
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