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Yirmilik Diş Çekiminde Nazal 
Airway Yardımıyla Sedasyon 

Uygulaması
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ÖZET

Amaç: Gün geçtikçe sayısı ve çeşitliliği artan dental işlem ve girişimler sırasında 
sedasyon ve genel anestezi uygulamalarının sayısı artmakta ve kapsamı 
genişlemektedir. Lokal anestezi altında gerçekleştirilebilecek dental işlemlerde; 
dental fobi, korku veya anksiyete nedeniyle sedasyon ve genel anestezi 
uygulanması gerekebilmektedir. Bu durumda işlem sahası oral kavite olduğu 
için solunum depresyonu durumunda havayolu yönetiminde ortaya çıkabilecek 
problemler, aspirasyon riski gibi farklı durumlardan kaçınmak amacıyla genel 
anestezi sedasyona tercih edilmektedir. Olgu sunumu ile nazal airway aracılığı 
ile derin sedasyon uygulaması ve avantajlarının paylaşılması amaçlanmaktadır.

Olgu Sunumu: 25 yaşında erkek hastanın molar diş (yirmilik diş) çekimi 
dental fobi ve anksiyete nedeniyle derin sedasyon altında uygulanmıştır. 
Ameliyathaneye alınmadan önce premedikasyon ile anksiyoliz uygulanan hastada 
sedasyon indüksiyonu intravenöz (iv) ajanlar ile sağlanmıştır. Nazal airway 
ile birleştirilen endotrakeal tüp konnektörü ventilasyon devresine bağlanarak 
hastanın solunumu basınç kontrollü modda desteklenmiştir. Derin sedasyon 
altındaki hastaya orofaringeal boğaz tamponu uygulanmıştır ve aspirasyon riski 
azaltılmıştır. Derin sedasyonun idamesinde iv ve inhaler anestezikler birlikte 
uygulanmıştır. 30 dakika süren işlem sonrasında hasta kısa sürede derlenmiştir. 
İşlem sırasında fiziksel hareket veya komplikasyon gözlenmemiştir. Toplam 3 
saat servis takibi ardından hasta taburcu edilmiştir.

Sonuç: Vakada olduğu gibi farklı yöntemler ve ekipmanlar kullanılarak uygun 
dental işlemler sırasında genel anestezi yerine sedasyon uygulamaları tercih 
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