Spinal Anestezi Sonrasi Gelisen
Spinal Miyoklonus: Olgu Sunumu
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Spinal miyoklonus, hiperkinetik hareket bozuklugu seklinde omuriligin belli
bir boliimiinden innerve edilen kaslarin ritmik kasilmasi ile karakterize bir
durumdur. Spinal anestezinin ¢ok nadir rastlanan bir komplikasyonudur.
Mesane kanseri nedeniyle transiiretral rezeksiyon planlanan 62 yasinda erkek
hastaya oturur pozisyonda 10 mg. heavy bupivakain %0,5 kullanilarak, L3-4
araligindan, 27 gauge spinal quincke igne ile saddle blok uygulandi. Postoperatif
1. saatte sag alt ekstremite kaslarinda istemsiz tekrarlayan miyoklonik hareketler
gelisen hastaya yapilan degerlendirme sonrasi spinal miyoklonus tanist konuldu.
Intravenéz midazolam uygulamas: ile yirmi bes dakika iginde myoklonik
hareketler kontrol altina alindi. Bu olgu sunumunda spinal anestezi sonrasi
ortaya ¢ikan spinal miyoklonusun nedenleri, klinik bulgulari, ayirici tani, tani ve
tedavisinin tartigilmasi amagland.

Preoperatif Donem

62 yasinda, 172 cm, 75 kg, 20 yildir hipertansiyon oykiisii olan, Atacand Plus
tb® (candesartan, hidroklor azid) kullanan, Amerikan Anesteziyoloji Dernegi
(ASA) smiflamasi 2, mallampati skoru 2, erkek hastaya, mesane kanseri
nedeniyle transiiretral rezeksiyon nedeniyle operasyon planlandi. Preoperatif
degerlendirilmesinde tam kan sayimi, kan biyokimyasi ve koagiilasyon
parametreleri normaldi. Solunumsal ve kardiyak patolojiye rastlanmadi. Daha
once gecirdigi bir operasyonu olmayan hastanin bilinen bir alerjisi veya norolojik
hastalig1 yoktu.
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