Kan Transfiizyonuna Bagh
Andfilaksi Gelisen Pediatrik
Hastada Anestezi Yonetimi
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| OZET

Kan driint transfizyonu ozellikle kritik hastalarda sik uygulanmaktadir.
Hastalarda baslica, trombosit siispansiyonu, eritrosit siispansiyonu (ES) ve
taze donmus plazma kullanilmaktadir. Kan triinii transfiizyonunun hastalarin
iyilesme siirecine olumlu katkilar1 bulunsa da yan etkilerinin morbiditeyi ve
mortaliteyi artirabilecegi unutulmamalidir.

Anafilaksi, hizli baglangicli hayati tehdit eden ciddi bir sistemik alerjik
reaksiyondur. Kan {riini transfizyonlarina bagl anafilaksi yaklasik 40.000
transfiizyonda bir goriilmektedir.

Olgumuzda, intraoperatif donemde ES transfiizyonu nedeniyle anafilaksi
gelisen pediatrik yas grubundaki bir hastada anestezi yonetimi ele alinmstir.

JoLGu

Preoperatif donem

10 yasinda kiz ¢gocugu acil servise salincaktan diigme sikayeti ile getirilmistir.
Hastanin gelis hemodinamik bulgular1 kalp atim hizi (KAH): 90 atim dk™, kan
basinci (KB): 105/65 mmHg, periferik oksijen satiirasyonu (SpO,): %98 olarak
kaydedilmistir. Hastanin fizik muayenesinde genel durum iyi, biling agik,
oryante, koopere, batinda ve lomber bélgede hassasiyet mevcuttur. Ilk alinan
laboratuvar sonuglarindaki patolojik degerler hemoglobin (Hb): 9.3 g dL",
alanin amino transferaz (ALT): 823 U L, aspartat amino transferaz (AST): 897
U L seklindedir.

Hastanin ¢ekilen batin bilgisayarli tomograti (BT)’sinde karaciger sag lob
segment 7 ve segment 8 diizeylerinden kaudalde segment 6 diizeyine uzanan

' Dr. Ogr. Uyesi, Tokat Gaziosmanpasa Universitesi Tip Fakiiltesi, Anesteziyoloji ve Reanimasyon AD.,

dratsahin@gmail.com

-305 -



Olgular Esliginde Anestezi Yonetimi Il 311

kg ' (maksimum:5 mL)
« Direngli anafilakside vazopressin, dopamin, atropin gibi ilaglar da goz 6niin-
de bulundurulmalidir (3).

| soNuC

Kritik hastalarda sik uygulanan kan iirtindi transfiizyonun hastalarin iyilesme
siirecine olumlu etkileri bulunsa da yan etkiler olusturarak, morbiditeyi
ve mortaliteyi artirabilecegi unutulmamalidir. Intraoperatif dénemde
transfiizyona bagl gelisen anafilakside erken veya hafif semptomlar: hasta dile
getiremediginden, ayrica viicudu kaplayan ortiiler nedeniyle cilt belirtileri de
gozden kagabileceginden solunumsal ve kardiyovaskiiler parametrelerdeki ani
degisikliklerde anafilaksi akla gelmelidir. Anafilaksi, hizli baslayan ve hayati
tehdit eden ciddi bir reaksiyondur vakit kaybetmeden tedaviye baslanmalidir.
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