Spinal Kord Stimiilatorit Bulunan
Hastada Anestezi Yonetimi

Canan TIRYAKT

| OZET

Basarisiz bel cerrahi sendromu nedeniyle spinal kord stimiilatorii (SCS) takilan
hastaya tiretra darligi nedeniyle cerrahi planlanmistir. Hastanin preoperatif
degerlendirmesinde ek hastalik ykiisii olmayip laboratuvar degerleri normal
sinirlardaydi. Cekilen grafilerinde SCS cihazinin torakolomber yerlesimi ve
lomber bolgede stabilizasyona ait plaklar gozlenmistir. Algoloji uzmanina
danigilarak preoperatif SCS cihazi kapatilarak bipolar koter hazirligi yapildi.
Rejyonel anestezinin yetersiz analjezi, elektrot hasari, enfeksiyon ve hematom
gibi riskleri oldugundan ve cerrahi tipine bagh olarak bu hastada genel
anesteziye alternatif bir yontem olarak sedoanaljezi uygulanmasi planlandi.
Cerrahi siiresince stabil seyreden hasta postoperatif bakim iinitesine alinarak
takip edildi. Vital bulgular stabil seyreden hasta servise transfer edildi. Takipleri
sirasinda herhangi bir komplikasyon gézlenmedi. Taburculuk sonrasi algoloji
uzmanina yonlendirildi.

| GiRiS

Cesitli mekanizmalar sonucu gelisen kronik agr1 bireyi fiziksel, psikolojik ve
toplumsal agidan etkileyebilecek 6nemli bir sorundur. Yakinmalar bireyden
bireye farklilik gosterebilir bu nedenle hasta odakli bir yonetim plani gelistirmek
gerekir. Agr1 modiilasyonunda medikal tedavi ile birlikte invaziv yontemler
kullanilmaktadir. Invaziv yéntemler arasinda yer alan sSCS klinik olarak ilk kez
1967de kullanilmigtir. SCS, transkutan veya subkutan olarak epidural araliga
elektrotlar yerlestirilerek pulse enerji uygulanmasi ile spinal ve supraspinal yollar
araciligryla nérokimyasal yollar1 etkileyerek agri modiilasyonu saglamaktadir
(1-5). Bir ¢ok kullanim alani olmakla beraber siklikla bagarisiz bel cerrahisi
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