Hungtington Koreli Hastada
Anestezi Yonetimi
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| OZET

Hungtington koresi (HK) otozomal dominant gegisli, bazal ganglionlarin
etkilenmesi ile ortaya ¢ikan ilerleyici Ozellikte bir hastaliktir. Hastalarda
regiirjitasyon ve pulmoner aspirasyon riskinde artma, uzamis tiyopental
ve stiksinilkolin cevabi, solunum giigliigii, rijit spazma kadar ilerleyebilen
postoperatif titreme gibi komplikasyonlarla karsilagilabilir. Antikolinesterazlara
asir1 hassasiyet nedeni ile kullanimindan kaginmak gerekir. Olgu sunumumuzda
kolostomi agilmasi amaci ile opere olacak kasektik, trakeostomili HK hastalig:
olan 74 yasinda erkek hastanin anestezi yonetimini sunmay1 amagladik.

| PREOPERATIF DONEM

Ileri evre HK tanili 74 yaginda kasektik erkek hasta kolostomi agilmasi igin
preoperatif degerlendirmeleri yapildi. Hasta ile iletisim kurulamadigindan hasta
yakinlarindan anamnez alindi. Aile de alt1 kardes olduklar1 ti¢ kardesin HK
tanili oldugu 6grenildi. Uzun yillar (50 yildan fazla) sigara ve alkol kullandigy,
HK tanisindan 6nce (yirmi yildan fazla) apandisit ve tibia fraktiirii nedeniyle
opere edildigi ameliyatta ve sonrasinda sorun yasamadigi ogrenildi. HK
tanisini 18 yil dnce alan hasta son 4-5 yildir durumu agirlagtig igin yatalak
operasyondan iki ay once ise trakeostomi agilip ev tipi mekanik ventilator ile
takip edildigi 6grenildi. Bu siirecte yeme ve yutma bozuklugu nedeni ile hastaya
perkiitan enteral gastrostomi (PEG) takilip beslenmesi diizenlenmis. Kolostomi
agilmasi igin opere edilecek hasta kardiyoloji, néroloji ve gogiis hastaliklar
boliimlerine konsiilte edildi. Boliimlerin onerileri alindi. Hastanin preoperatif
elektrokardiyografi (EKG)’si sinus ritminde kalp atim hiz1 (KAH) 75 atim dk*
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Noromiiskiiler ajanlarin antagonize edilmesinde antikolinerjik kullanimindan

kaginmak gerekirse sugammadeks kullanimi tercih edilebilir.
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