Ps6dokolinesteraz Enzim Eksikligi
Sebebiyle Uzamis Apne
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Psodokolinesteraz (PKE) enzimi karacigerde sentezlenip plazmaya salinan,
pankreas, kalp, beyin beyaz cevherinde de bulunan ve fizyolojik rolii tam
olarak bilinmeyen bir enzimdir. Kas gevsetici olarak kullanilan mivakuryum ve
stiksinilkolin, tetrakain, klorprokain, kokain ve eroin gibi ester yapili ilaglarin
hidrolize edilmesini saglamaktadir (1,2). Bu enzimin eksikliginde en ¢ok
tartisilan stiksinilkolin metabolizmasidir. Stiksinilkolin anestezi pratiginde sik¢a
kullanilan, en kisa etkili, depolarizan bir néromiiskiiler blokérdiir. PKE enzimi
sayesinde siiksinil monokoline ve sonra siiksinik aside metabolize olur. Yaklasik
etki siiresi 6-10 dakikadir. Eksikliginde siiksinilkolin metabolize edilemez ve
noromiiskiiler blokajin uzamasina sebep olur. Tedavisi taze kan veya taze donmus
plazma ile plazmadaki enzim seviyesini artirmaktir. Bu olgu sunumunda, 3
yasinda adenoidektomi ameliyat: sirasinda kullanilan siiksinilkolin sonrasi
uzamis apne gelisen, PKE enzim eksikligi ve tedavisi tartisilmaktadir.
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Preoperatif Donem

Van Muradiye il¢e hastanesinde, elektif olarak adenoidektomi cerrahisi
planlanan hasta pre-operatif degerlendirildi. U¢ yasinda, 12 kg olan ¢ocugun
bilinen hi¢bir ek bir hastalig1 yoktu. Hastanin yasayacagi ilk anestezi deneyimi
idi ve ailesinin daha 6nceki ameliyat hikayelerinde 6zellik arz eden bir durum
bildirilmedi. Mallampati 1, Amerikan Anesteziyoloji Dernegi (ASA) ASA 1
olarak degerlendirilip genel anestezi planlandi. Hasta derlenme {initesinde 0,5
mg kg oral midazolam ile premedike edildikten 30 dk sonra operasyon igin
ameliyathaneye alind1.
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Hastanin ailesi yeterince bilgilendirilmeli ve ailenin de enzim seviyelerine
bakilmalidir. Aile PKE genetik taramasi i¢in yonlendirilmeli ve hangi ilagla-
ra kars: dikkatli olmalar1 gerektigi bir yazili belge ile sunulmalidir. Bir daha
anestezi almalar1 gerektiginde anestezi uzmanina bu konuda bilgi vermeleri
tavsiye edilmelidir.
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