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IMMUNGLOBULIN G4 ILISKILI
HASTALIGIN TEDAVIiSINDE
ULUSLARARASI UZLASI KILAVUZU

Saliha SUNKAK!

Immiinglobiilin G4 iliskili hastalik (IgG4-1H) organlarda tiimor benzeri kitle
yapan, patolojisinde IgG4 pozitif plazma hiicrelerinden zengin, storiform
fibrozis ve obliteratif flebitin bulundugu fibroinflamatuar bir hastaliktir. Serum
IgG4 konsantrasyonu siklikla yiiksektir (1-4). Safra yollari, tiikiirik bezleri,
periorbital dokular basta olmak iizere bircok organda tutulum gdsterebilir (5).
2015 yilinda IgG4-1H hakkinda tecriibeli farkli iilkelerden uzmanlarin katildig
konferansta “’IgG4-IH yonetimi ve tedavisine iliskin uluslararasi uzlast
kilavuzu” yaymlanmstir (6).

Tablo 1: IgG4-iH tedavisine iliskin uluslararas fikir birligi kilavuz onerileri

Oneriler

IgG4-TH’ nin degerlendirilmesi, anamnez, fizik muayene, laboratuvar testleri ve

1 radyolojik goriintiilemelere dayanir.

) Malignitelerin ve diger [gG4-IH taklitcilerinin dislanmasi i¢in biyopsi ile taninin
dogrulanmasi kuvvetle tavsiye edilir.

3 Semptomatik, aktif [gG4-TH’ Ii hastalarinin hepsini tedavi etmek gerekir (bazilarii ise
acil olarak). Asemptomatik IgG4-TH’ li hastalarin ise bazilar1 tedavi gerektirir.

4 Aktif, tedavi edilmemis IgG4-IH" li tiim hastalar icin, kontrendikasyon olmadig: siirece

remisyon indiiksiyonunda ilk tedavi secenegi glukokortikoidlerdir (GK).
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