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SUPERFISYAL SIDEROZIS: KLINIK VE
RADYOLOJIK YAKLASIM

Cemal KOZAK' Biilent YILDIZ?

GiRiS

Santral sinir sisteminin (SSS) stiperfisyal sidero-
zisi subaraknoid bosluga kronik, diisiik dereceli
kanama sonucu beynin subpial katmanlarinda,
kranial sinirlerde ve spinal kordda hemoside-
rin birikmesi ile karakterize nadir goriilen bir
hastaliktir (1-3). 11k kez 1908 yilinda tanimlan-
mistir (4). Gegmiste tan1 ancak otopsi ile konu-
labilmekteyken giiniimiizde manyetik rezonans
goriintiileme (MRG) ile hemosiderin varligini
gostermek miimkindiir (5). Beyin omurilik s1-
visindaki eritrositlerde bulunan hemoglobin,
globin ve norotoksik heme ayrilir (6-8). Noro-
toksik heme yanit olarak mikrogilia ve Berg-
mann glia hiicreleri hemoksijenaz-1 ve ferritin
salgilar. Hemoksijenaz-1, hemi serbest demir ve
biliverdine ayirir. Ferritin serbest demiri bagla-
yarak hemosiderini olusur. Subaraknoid bosluk-
ta siirekli olarak kanin bulunmasi durumunda
ferritin tiretim kapasitesi agilir ve baglanmamis
serbest demir, serbest radikal aracili noronal ha-
sara neden olur. Beyin omurilik sivis1 (BOS) ile
temas halindeki beyin, kranial sinirlerde ve spi-

nal korda bolgelerinde hemosiderin birikir (6).
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SINIFLANDIRMA

Stiperfisyal siderozisin etkilenen beyin bolgele-

rine gore iki farkl tipi tanimlanmuistir:

» Kortikal Superfisyal Siderozis (cSS): Kor-
tikal sulkuslardaki yiizeyel kanama, supra-
tentoryal serebral konveksitelerde lokalize
hemosiderin birikmesine neden olur (9,
10). ¢SS genelde yasl hastalarda goriiliir ve
siklikla serebral amiloid anjiyopati (SAA)
ile iligkilidir. Etkilenen beyin bolgesine gore
norolojik semptomlar goriiliir (11,12).
Infratentoryal Superfisyal Siderozis (iSS):
Subaraknoid bosluga tekrarlayan kronik ka-
nama posterior fossa yapilarinda ve spinal
kordda subpial hemosiderin birikimine ne-
den olur. En sik yiiriime ataksisi, isitme bo-
zuklugu ve myelopati ile ortaya ¢ikar (1-3).
» Kilasik iSS: Tip 1 olarak da adlandiri-
lir. Hastalarda siklikla spinal ve daha az
oranda kraniyal dural defekt gibi dural
anormallikler bulunur. Agirlikli olarak
posterior fossada hemosiderin birikimi
vardir (8). Hastalar tipik olarak ataksi,
isitme kayb1 ve myelopati ile bagvurur-
lar (2, 8).
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