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VENOZ INME KLINiK VE RADYOLOJIK
YAKLASIM

Canan CIMSIT

GiRi$

Venoz inme yetigskinlerde goriillen inmelerin
%0,5-1’ini olusturur. Vendz inme sebebi olan se-
rebral venoz tromboz (SVT) nadir goriilen an-
cak hayat1 tehdit eden ciddi bir hastaliktir. SVT
dural sintislerde veya serebral venlerde trombiis
gelismesine yol agan koagiilasyon sisteminde-
ki lokal veya genel bozukluga sekonder olarak
ortaya gikar. Her yasta goriilebilmekle birlik-
te siklikla yenidoganlari ve geng yetiskinleri
ozellikle hamile ve oral kontraseptif kullanan
kadinlari etkiler. Siniis travmasi, bolgesel enfek-
siyonlar, intrakraniyal hipotansiyon, neoplastik
invazyon, protein S ve protein C eksiklikleri
gibi sistemik protrombotik ve mekanik sebepler
ile iliskilidir. Olgularin dortte birinde etyoloji
tespit edilemeyebilir. Klinik tani olgularin bas
agrisi, nobet, biling diizeyinde azalma ve fokal
norolojik defisitler gibi nonspesifik bulgularla
prezente olmasi nedeniyle zordur ve goriintii-
leme tani i¢in ¢ok 6nemlidir. Serebral goriin-
tilleme serebral venéz trombozu tespit etmek

ve parankimal komplikasyonlar1 saptamak i¢in

gereklidir. Noninvaziv serebral goriintiileme
yontemleri olan Bilgisayarli Tomografi (BT) ve
Manyetik Rezonans goriintiileme (MRG) giinii-
miizde etkili antikoagiilasyona ragmen kotiile-
sen olgularda endovaskiiler tedavi i¢in kullani-
lan djjital subtraksiyon anjiyografisinin (DSA)
yerini tamamen almistir. Radyologlar hastalik
slirecini tersine cevirebilen ve akut komplikas-
yon ve uzun vadeli sekel riskini onemli 6lgiide
azaltan antikoagiilasyon tedavisine olanak tani-
yan bu klinik durumu ve ayirici tanilari tanrya-
bilmelidir (1-5).

PATOFIiZYOLOJI

SVT venéz siniisler, yiizeysel veya derin int-
rakraniyal venler i¢inde trombiis varlig1 olarak
tanimlanir. Dural siniislerin trombozu vendz
bosalmada gecikmeye ve serebral spinal sivinin
geri emiliminde azalmaya, venoz ve kapiller ba-
singta artiga neden olur. Eger kollateraller ye-
tersizse intrakraniyal basing serebral perfiizyon
basincini asana kadar artabilir ve boylece iskemi

ve vendz inme riski artar. SVT venoz dilatasyon,
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Nérovaskiler Radyoloji

Resim 11: Sol transvers siniis, sigmoid siniis ve juguler vene uzanan tromboz; (A) koronal MR venografide
sinyal kodlamasi izlenmemektedir; koronal (B)ve aksiyel (C)kontrastli MR kesitlerinde trombiise ait sinyal
kodlamasi izlenmektedir.

juguler ven de kiigiikse goriiniim anatomik var-
yasyon olarak kabul edilebilir (24).

Superior sagital siniisiin sag lateral siniisle
torkuler iizerinde sonlanmasi ve asimetrik bi-
furkasyon, siniis i¢i trombiise benzeyebilir ve
yanlis bir bos delta isaretine neden olabilir (25).
Bu durumun ayirici tanisi igin ardigik goriintii-
lerin degerlendirilmesi ve venéz devamliligin

goriilmesi gereklidir.

Dehidratasyon ve polisitemi gibi durumlar-
da artmis hematokrit seviyeleri nedeniyle veya
fetal hemoglobinin devam ettigi yenidoganlar-
da kontrastsiz BT'de izlenen kordon bulgusuna
dikkat etmek gerekir. Bu gibi durumlarda arter-

ler de benzer bir goriiniime sahip olacaktir(24)

Yaygin beyin 6deminin neden oldugu pa-
rankimal hipodensite BT'de vendz yapilarin go-

receli hiperdens goriinmesine neden olabilir.

SONUG

MRG ve/veya BT venéz inme tanisinda serebral
vendz trombozun tanisinda ve takibinde giive-
nilir radyolojik yontemlerdir. BT venografi ve
MR venografi serebral venéz tromboz tanisi
i¢in kullanilir. BT nin avantaji hizli gergeklesti-

rilebilmesi, dezavantaji ise iyonize radyasyona
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maruz kalinmasidir. MR trombiisiin kendisini
gosterme ve parankimal lezyonlar1 saptamada
daha duyarlidir. Kontrastsiz BT nin yeri nons-
pesifik norolojik semptom varliginda kullanim
yayginlig1 nedeniyle gozardi edilmemelidir. Se-
rebral venoz tromboz tanisi i¢in kontrastli MRG
kontrastsiz MRG’ye tstiindiir. Radyolog incele-
meyi en iyi sekilde yonlendirmek ve tuzaklar-
dan kacinmak icin serebral venoz siniis anato-

misine ve farkli modalitelere hakim olmalidir.
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