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GİRİŞ

Venöz inme yetişkinlerde görülen inmelerin 
%0,5-1’ini oluşturur. Venöz inme sebebi olan se-
rebral venöz tromboz (SVT) nadir görülen an-
cak hayatı tehdit eden ciddi bir hastalıktır. SVT 
dural sinüslerde veya serebral venlerde trombüs 
gelişmesine yol açan koagülasyon sisteminde-
ki lokal veya genel bozukluğa sekonder olarak 
ortaya çıkar. Her yaşta görülebilmekle birlik-
te sıklıkla yenidoğanları ve genç yetişkinleri 
özellikle hamile ve oral kontraseptif kullanan 
kadınları etkiler. Sinüs travması, bölgesel enfek-
siyonlar, intrakraniyal hipotansiyon, neoplastik 
invazyon, protein S ve protein C eksiklikleri 
gibi sistemik protrombotik ve mekanik sebepler 
ile ilişkilidir. Olguların dörtte birinde etyoloji 
tespit edilemeyebilir. Klinik tanı olguların baş 
ağrısı, nöbet, bilinç düzeyinde azalma ve fokal 
nörolojik defisitler gibi nonspesifik bulgularla 
prezente olması nedeniyle zordur ve görüntü-
leme tanı için çok önemlidir. Serebral görün-
tüleme serebral venöz trombozu tespit etmek 
ve parankimal komplikasyonları saptamak için 

gereklidir. Noninvaziv serebral görüntüleme 
yöntemleri olan Bilgisayarlı Tomografi (BT) ve 
Manyetik Rezonans görüntüleme (MRG) günü-
müzde etkili antikoagülasyona rağmen kötüle-
şen olgularda endovasküler tedavi için kullanı-
lan dijital subtraksiyon anjiyografisinin (DSA) 
yerini tamamen almıştır. Radyologlar hastalık 
sürecini tersine çevirebilen ve akut komplikas-
yon ve uzun vadeli sekel riskini önemli ölçüde 
azaltan antikoagülasyon tedavisine olanak tanı-
yan bu klinik durumu ve ayırıcı tanıları tanıya-
bilmelidir (1-5).

PATOFİZYOLOJİ

SVT venöz sinüsler, yüzeysel veya derin int-
rakraniyal venler içinde trombüs varlığı olarak 
tanımlanır. Dural sinüslerin trombozu venöz 
boşalmada gecikmeye ve serebral spinal sıvının 
geri emiliminde azalmaya, venöz ve kapiller ba-
sınçta artışa neden olur. Eğer kollateraller ye-
tersizse intrakraniyal basınç serebral perfüzyon 
basıncını aşana kadar artabilir ve böylece iskemi 
ve venöz inme riski artar. SVT venöz dilatasyon, 
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juguler ven de küçükse görünüm anatomik var-
yasyon olarak kabul edilebilir (24).

Superior sagital sinüsün sağ lateral sinüsle 
torkuler üzerinde sonlanması ve asimetrik bi-
furkasyon, sinüs içi trombüse benzeyebilir ve 
yanlış bir boş delta işaretine neden olabilir (25). 
Bu durumun ayırıcı tanısı için ardışık görüntü-
lerin değerlendirilmesi ve venöz devamlılığın 
görülmesi gereklidir.

Dehidratasyon ve polisitemi gibi durumlar-
da artmış hematokrit seviyeleri nedeniyle veya 
fetal hemoglobinin devam ettiği yenidoğanlar-
da kontrastsız BT’de izlenen kordon bulgusuna 
dikkat etmek gerekir. Bu gibi durumlarda arter-
ler de benzer bir görünüme sahip olacaktır(24)

Yaygın beyin ödeminin neden olduğu pa-
rankimal hipodensite BT’de venöz yapıların gö-
receli hiperdens görünmesine neden olabilir.

SONUÇ

MRG ve/veya BT venöz inme tanısında serebral 
venöz trombozun tanısında ve takibinde güve-
nilir radyolojik yöntemlerdir. BT venografi ve 
MR venografi serebral venöz tromboz tanısı 
için kullanılır. BT’nin avantajı hızlı gerçekleşti-
rilebilmesi, dezavantajı ise iyonize radyasyona 

maruz kalınmasıdır. MR trombüsün kendisini 
gösterme ve parankimal lezyonları saptamada 
daha duyarlıdır. Kontrastsız BT’nin yeri nons-
pesifik nörolojik semptom varlığında kullanım 
yaygınlığı nedeniyle gözardı edilmemelidir. Se-
rebral venöz tromboz tanısı için kontrastlı MRG 
kontrastsız MRG’ye üstündür. Radyolog incele-
meyi en iyi şekilde yönlendirmek ve tuzaklar-
dan kaçınmak için serebral venöz sinüs anato-
misine ve farklı modalitelere hakim olmalıdır.
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