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Ebeveynligin geleneksel halinden beri ailelerin ¢ocuklarinin fotograflarin
albiimlere 6zenle yerlestirdikleri, daha sonraki dénemlerde kameralar ile video
kasetlere kaydedip evlerine gelen misafirleri veya arkadaslari ile bir viing kaynag:
olarak paylastiklar1 bilinen bir gergektir. Uzun yillardan beri geleneksel usullerle
yapilan paylagimlar yakin ve tanidik gevre ile sinirliyken, zaman i¢inde teknolojik
gelismelere bagl olarak dijital ortamlarda yapilan paylagimlara dontismiistiir.

Fotograf, icat edildiginden beri Kkisilerin goériinmeyenleri gormelerini
saglamistir. Bu agidan bakildiginda aile fotograflari, her ailenin kendine ait
degerlerini, doénemin sartlarini ve bireylerin sosyo-ekonomik durumlarin
gosteriyor olsa da normal bir aile fotografi gibi goriinen bazi kareler, bazilar1
i¢in farkli seyler anlatabilmektedir. Fotograf, gercegi oldugu gibi aktardigindan
dolay1 kaynak ve alici arasinda bir koprii gorevi olusturmaktadir. Fotografin
gercekligi biitiin ¢iplakligi ile gostermesinin bir sonucu olarak, her birey iizerinde
uyandirdig1 his ya da hisler birbirinden farkli olmaktadir. Insanlarin, fotografta
kendilerinden veya hislerinden bir par¢a bulduklarinda, o fotograftan daha yiiksek
oranda etkilendikleri goriilmektedir. Dijital teknolojilerin gelisimiyle meydana
gelen ve popiiler olan sosyal medya ortamlary, kisilerin yasamlarindan kesitlerin
paylasildig1 ve kisiler arasi bilgi akisinin yonlendirildigi sanal platformlardan
olusmaktadir. Bu ortamlarda aileye ait fotograflarinin paylagilmasi, onlarin
olusturdugu degerlerin dijitallesmesine neden olmaktadir (Anik Gok, 2021).

Teknoloji her zaman iki ucu keskin bir kili¢ olmustur. Internet, dogas: geregi
uluslararas1 sinirlari kaldirmis olup, bizler de bu sinirsiz ortamlarda dijital
teknolojiye bagllik yasamimiza devam etmekteyiz. Israrla siirdiirdiigiimiiz
7/24 gevrimigi yasam tarzimiz ile birlikte her an ulasilabilir oluyor, hayatimiz
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boyunca karsilasmak bile istemeyecegimiz insanlar1 adeta yanimiza ¢agiriyoruz.
Bu sistem iginde en garip olan sey ise, cogu zaman kisisel bilgi ve verilerimizi
gonilli olarak verip bizi bulmak isteyen sapkin kisiler ve suglular i¢in hayati
inanilmaz dl¢tide kolaylastirdigimizdir. Her birimiz giin boyu internet ortaminda
yaptigimiz islemlerle arkamizda dijital ayak izleri birakiyoruz; telefon kayitlarimiz,
mesajlarimiz, tarayici ge¢gmislerimiz, GPS verilerimiz ve e-postalarimiz sonsuza
kadar varliklarini siirdiirebilecegi bir akisin i¢ine giriyor. Alvin Toftler: “Teknolojik
glicimiiz artiyor, ancak yan etkileri ve olas: tehlikeleri bundan ¢ok daha hizh
biiytiyor” demektedir (Goodman, 2016).

Son yillarda teknolojinin hizli ilerlemesi sonucu olusan dijital devrim, birgok
alanda etkilesimi saglarken bireylerin yagsamlarinda bazi problemlerin olusmasina
da neden olmaktadir. Kisiler arasi iletisimi etkileyen sosyal medya hayatin bir
parcast haline doniismektedir. Dijital iletisim aglarina ulasip, onun bir parcasi
olmak isteyen kisiler giinlitk yasamlarinin her aninda bu platformlar: siklikla
kullanmaktadirlar. Internet’in giivenli kullanimiyla ilgili temel kurallardan biri,
¢evrimici olarak yalnizca su anda veya gelecekte bizi tehdit edemeyecek bilgileri
paylasirken, buna karsilik itibarimiza zarar verecek, bizi kamu oniinde iftiraya
maruz birakacak ¢evrimigi kisisel ve hassas bilgileri paylasmamamiz gerektigidir.
Ancak sorun, bir ebeveynimiz, arkadasimiz veya is arkadasimiz tarafindan
kisisel bilgilerimizin paylasilmasi sonucunda ortaya ¢ikmaktadir. Bu paylagimi
gerceklestirenler de genellikle ebeveynlerdir (Kopecky & ark., 2020).

Yetiskinlerin internet ortamindaki varligini siirdirmek amaciyla yaptig
paylasimlar, sadece kendi yasamlarini degil ¢ocuklarina ait bilgi, fotograf ve
videolar1 da icermektedir. Ana-baba olarak yapilan bu paylagimlar dijital yagamda
yeni bir kavramin ortaya ¢ikmasina neden olmustur. Cocuklarla ilgili mahrem
bilgilerin aileleri tarafindan sosyal medya {izerinden yogun olarak paylasilmasi
nedeniyle dikkat ¢ekmis ve konu bir¢ok bilim insani tarafindan arastirilmaya
baglanmustir. Ingilizcede paylasmak manasinda olan “share” kelimesi ile ebeveynlik
anlamindaki “parenting” s6zctigliniin birlesiminden olusan “sharenting - sosyal
medya ebeveynligi/paylasan ebeveynlik” kavramu, bir ebeveynin (anne ya da baba)
cesitli sosyal medya platformlarindan yararlanarak ¢ocuguna ait olan fotograf ve
video gibi bireysel belgeler iceren medya bilgilerini sosyal medya ortamlarinda
paylasmasidir (Brosh, 2016; Brosch, 2018; Choi & Lewallen, 2018; Fox & Hoy,
2019; Kopecky & ark., 2020). Bu kavramin “e-ebeveynlik” seklinde kullanilmasini
onerenler de bulunmaktadir (Atalay, 2019). Sharenting kavrami, ¢ocuklarinin
cevrimici kimliginin koruyucusu olarak hareket etmesi gereken ebeveynlerin,
¢ocuklarinin ¢evrimigi yagsamlar: hakkinda bilgi ve goriintiileri paylasma bi¢imine
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atifta bulunmaktadir (Steinberg, 2017). Paylasan ebeveynlik, ebeveynlerin
¢ocuklarinin mahremiyetlerine girerek, onlarin kisisel bilgilerini, fotograflarini,
videolarini ve postlarini sosyal medyada yiiksek oranda paylasmalar1 seklinde
ifade edilebilir (Giiniig, 2020; Ayhan & Oztiirk, 2021).

Dijital yasamin ailedeki bir yansimasi olarak paylasan ebeveynlik kavraminin
giderek yayginlastigi goriilmektedir. Bu ¢alismada dijitallesme ile olusan
paylasimlarin ailedeki etkilerine dikkat ¢ekilerek, olusan siirecteki etkilerine
vurgu yapilmasi amaglanmaktadir.

PAYLASAN EBEVEYNLIK

Teknolojinin gelismesiyle birlikte bilgi iletisim teknolojilerinin kullaniminin
ailelerde artmasi sonucu “dijital ebeveyn” kavrami ortaya ¢ikmistir. Teknoloji ile
yaganan toplumsal degismeler ailenin tanimi, yapisi, tiirleri, islevleri yoniinden
geleneksel aile yapisini etkilerken, 6zellikle ebeveynlik ve cocukluk kavramlarinin
dijjitallesen hayatta yeniden tanimlanmas: ile dijital ebeveyn/ebeveynlik, dijital
¢ocuk/¢ocukluk kavramlarinin olusumuna neden olmustur (Zeybekoglu Akbas
& Dursun, 2020).

Giiniimiizde ebeveynlerin “dijital ebeveyn, internet ebeveyni ya da ¢evrimici
ebeveyn” gibi rolleri oldugu goriilmektedir (Kaya & Mutlu Bayraktar, 2021).
Yapilan ¢alismalarda; ailelerin evlerinde bulunan bilgi ve iletisim teknolojilerine
ait televizyon, masaiistii bilgisayar, diziistii bilgisayar, akill1 telefon ve tablet sahibi
olduklari, bu cihazlarin arasinda en ¢ok akilli telefonun yer aldig1 belirtilmektir
(Aral & Kadan, 2021; Altun, 2019). Ebeveynlerin internette gecirdigi siire ise,
anneler icin haftalik ortalama 238 dakika (0-1400 dk) ve babalar icin haftalik
ortalama 291 dakika (0-1850 dk) olarak saptanirken, anne ve babalarin internette
en fazla sosyal medya i¢in zaman gecirdikleri belirlenmistir (Altun, 2019).

Tarihi siireg iginde annelik roliiniin bazi degisikliklere ugrayarak dijital iletisim
aglarinin birer {iyesi olan yeni nesil annelige doniistiigii goriilmektedir. Gilinliik
yagsamin bir pargasi olan sosyal medya, bir¢ok kimligin degisimine neden oldugu
gibigelenekselannelikkimliginide etkilemektedir (Ergiil & Yildiz,2021). Annelerin
teknolojik aletleri yogun bir sekilde kullanimi sonucu “yeni anneler” kavrami
ortaya ¢ikmistir. Bu anneler bilgisayar basinda, internette sosyal ag sitelerini ve
bloglar: yiiksek oranda kullanmaktadirlar (McDaniel, Coyne & Holmes, 2012).
Sosyal medyadaki fotograf paylasimlar: annelerin deneyimlerini paylasmalar ve
ebeveynlik konusunda destek almalari i¢in bir kaynak saglamaktadir. Annelerin
yaptig1 paylasimlarin okunmasi, basarilarinin bir isareti ve iyi ebeveynligin bir
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gostergesi olarak belirtilirken, bu durum “anne gururu” olarak diisiiniilmekte ve
“dijital annelik” kavrami belirginlesmektedir (Lazard & ark,. 2019).

Sosyal medya platformlarindan olan Facebook, Twitter, Instagram, ile
Whatsapp ve TikTok'un siklikla kullanildig: goriiliirken, sosyal aglar arasinda son
yillarda 6zellikle Instagramin yogun kullanimi sonucu “Instagram” ve “mother”
sozciiklerinin birlesimi ile olusan “Instamom” yani “Instagram Anneleri” diye
tanimlanan bir kavramin ortaya ¢iktig1 gozlenmektedir. Dijitallesme birlikte
geleneksel annelige ek olarak gelisen bu kavram; annelerin sosyal medyada
kendilerine ve ¢ocuklarina ait bilgileri ile giinlilk yasamdaki her davranis ve
duygusunu paylastiklar: bir siire¢ olarak goriilmektedir (Ergiil & Yildiz, 2021;
Giingor, 2021). Giiniimiizde YouTube {iizerinden c¢ocuklariyla ilgili icerik
paylasiminda bulunan anneler “YouTubermoms” ya da “YouTuberanneler”
olarak ifade edilmektedir (Serin, 2019). Sosyal medyay:1 kullanan annelerin
yant sira babalar da mevcuttur. Instagram? aile hayatlarini belgelemek ve marka
sponsorlugu i¢in ¢ekici bir takipei kitlesi olusturmak i¢in kullanan “Instadads”
yani “Instagram Babalar1” olarak nitelenen babalar da bulunmaktadir (Campana,
Van den Bossche & Miller, 2020).

Ebeveynlerden ozellikle anneleri tarafindan paylagilan ¢ocuga ait bilgilerin
dort grup altinda toplandig1 saptanmaktadir. Bunlar; 6zel/gizli bilgiler (¢ocugun
sevdigi yiyecekler, boy, kilo, doktoru ve gittigi okula ait bilgiler), 6zel kiyafetler
(gocugun i¢ gamagir, bikini, bez, bornoz gibi kiyafetleri ile goriilmesi), duygusal
anlar (6ncelikle mutluluk anlar1 ve sonrasinda da ¢ocugun agladigi, 6fkelendigi,
kizgin oldugu ve ebeveyne poz verirken) ve ticari amaglar (belli bir triiniin
tanitimina yonelik olarak ¢ocugun sevdigi gidalar, kiyafetler, mekéanlar seklinde
ifade ve hareketleri kapsayan fotograflar ile maddi gelir ya da ticretsiz {iriin
saglama) olarak saptanmistir (Bastemur, Borucu & Bulut, 2021). Ebeveynler
paylastiklar1 resim ve videolarla ¢ocuklarna ait bir kimlik olustururlarken,
paylasilan resim tiirleri incelendiginde; ebeveynlerin etiketledikleri resimlerin en
fazla dogum giinii, mezuniyet ve isimlendirme toreni gibi kutlama giinlerine ait
oldugu (Marasli & ark., 2016), diger paylasimlarin gezi, utang verici komik olaylar
ve az da olsa yar1 ¢iplak ya da ¢iplak fotograflarin yer aldigi belirtilmektedir
(Udenze & Bode, 2020). Covid-19 pandemisi donemindeki ebeveyn paylasimlar:
arasinda; oyun ve sanat, birlikte yemek pisirme ve evde spor yapma gibi bir
ogrenme etkinligini ele alan gonderiler, pandemi ile ilgili elestiri ve sikayet
igeren gonderiler, 6grenme oyunlari, Montessori etkinlikleri, ¢ocuklarla yemek
pisirme gibi etkinlikler, yildoniimleri (6rnegin ¢ocugun dogum giinii), reklamlar,
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evde ¢ekilmis TikTok videolar: gibi, can sikintisini komik bir sekilde ifade eden
gonderilerin yer aldig1 gortilmektedir (Er & ark., 2022).

Sosyal medya olarak adlandirilan birgok uygulama, insanlarin giinlik
yasamlarinda onemli bir yer teskil etmektedir. Sosyal medya uygulamalari, ilk
baslangicta arkadaslik kurma ve tanidik kisiler ile iletisime gegme amacindayken,
artik insanlarin kendilerini ifade ederek sanal bir benlik olusturmalarini
saglamaktadir. Sosyal medya aglarinda ve platformlarinda bireylerin yaptiklar:
paylasimlarin diger kullanicilar tarafindan goriilerek paylasilmast siireci kisilerin
bireysel haz duymalarina neden olmaktadir (Anik Gok, 2021). Ebeveynlerin,
¢ocuklarimin bilgilerini ve fotograflarini sosyal medyada daha fazla ve sik olarak
paylasim yapmas: “asir1 paylasim-oversharing” olarak adlandirilan yeni bir
kavramin olusumuna yol agmistir. Ebeveynlerin ¢ocuklar: hakkinda bagkalariyla
sosyallesmek (Klucarova & Hasford, 2021), baska ebeveynlerin deneyimlerinden
faydalanmak, ebeveynlikle ilgili bilgi edinmek ile ¢ocuklarla yapilabilecek
etkinlikler hakkinda bilgi almak ve yasanilan sorunlarla ilgili ¢6ziim aramak
(Ogel Balaban, 2021) amagli oldugu goriilmektedir. Bu paylagimlarin gururlarini
gostermek, psikolojik doyum saglamak i¢in ¢ocuklarinin fotograflarini ve/veya
videolarini sosyal medyada paylagsma egilimi ile yapildig1 ve olumlu yorumlar
alinan paylasimlarin kendilerine mutluluk vererek, yeni paylasimlar yapmalarina
yonelik motivasyon sagladigi belirtilmektedir (Giiniig, 2020). Ebeveynlerin
paylasimlarinda ebeveynlerin kendileri/cocuklar: i¢in sunduklari sunum igin
bir onay ve begeni seklinde olusan geri bildirimlerin daha fazla paylagimi tesvik
edebilecegi saptanmistir. Baz1 ebeveynler begeni almak i¢in siklikla paylagim
yapmaktadirlar (Cino, Demozzi & Subrahmanyam, 2020). Ebeveynler, ¢ocuklarina
ait gonderileri resimlerinde ve basliklarinda yer verseler bile paylasimlarinda
oncelikli olarak kendilerine odaklanma egiliminde olduklar: ve a kendi benligini
ortaya koymak oldugu vurgulanmaktadir (Holiday, Norman & Densley, 2020).
Ebeveynlerin sosyal medyada ¢ocuklarina iliskin paylasim yapmalarini etkileyen
etkenler arasinda; iletisim, biiylime ve gelisim siireci, hatira, kendini mutlu
hissetme, arsiv meydana getirme, diger kisilerin paylagmasi, takipgilerden destek
almak (Turgut & ark., 2021) olarak ifade edilmektedir.

Yasadigimiz dijital cagda cevrimigi sekilde ¢ocugunun fotografini, videosunu
¢ekmek ¢ocuguna ait bilgileri paylasmak ebeveynler icin yaygin bir uygulama
haline gelmistir. Sanal diinyada paylasgimda bulunmanin olumlu etkilerini
yasadiklarini belirten aileler, paylasimlarin 6zellikle ¢cocuklarina yonelik olumsuz
etkileri yoniinde bilin¢lendirilmelidirler.
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PAYLASAN EBEVEYNLIiGiN RiSKLERI

Annelerin, ¢ocuklarina ait bilgileri sosyal medya sitelerinde paylasmalarinin
sagladigi bircok vyararin yani sira, beklenmedik riskleri de beraberinde
getirebilmektedir. Anneler, paylasma davranisinin risklerinin farkinda olsa
da birgok kisinin hala resimler ve etkinlik bilgileri gibi hassas konulardaki
paylasimlarini stirdiirdiigti gortilmektedir (Briazu, Floccia & Hanoch, 2021).
Sosyal medyada, annelerin biiyiik bir kisminin ¢ocuklariyla ilgili bilgi paylastig:
goriiliirken, yaklagik olarak annelerin yaris1 bilgi ve fotograf paylasmanin sakincali
olmadigini belirtmektedir (Aslan & Durmus, 2020).

Ebeveynlerin dijital platformlarda ¢ocuklarina iliskin ¢esitli amaglarla
yaptiklar1 paylagimlarin riskler tasidig: konusunda bilinglendirilmelerine yonelik
dikkat ¢ekilmek istenmektedir.

Dijital Ayak Izi

Kisilerin sosyal medyada yaptiklar: paylasimlarin olusturdugu kavramlardan biri
de “dijital ayak izi"dir. Dijital ayak izleri, farkl1 dijital ortamlardaki etkilesimimiz
sonucunda biraktigimiz dijital izler kiimesi olarak tanimlanmaktadir. Bunlar
sosyal aglari, 6grenme yonetim platformlarini, ¢evrimici kurslari, forumlars,
bloglari, wikileri iceren alanlari ve dijital bilgi sistemlerini igermektedir (Buitrago
Ropero, Ramirez Montoya & Laverde, 2020). Ebeveynlerin ve ¢ocuklarla ilgili
diger kisilerin ¢cocuklara yonelik yaptig1 paylasimlar sonucunda ¢ocugun dijital
ortamda yer almasi ile bir dijital ayak izi olusturdugu belirtilmektedir (Cino &
Dalledonne Vandini, 2020; Ozgiil & ark., 2022). Sunu vurgulamak gerekir ki,
ebeveynler cocuklarinin 6zel yasamlariyla ilgili konulari dijital medyanin degisik
alanlarinda paylagim yaparak kendi dijital ayak izlerini olustururlar, bu izler
yakin zamanda ve gelecek yillarda 6ngoriilemeyen sonuglara yol agabilir (Brosh,
2016). Cocuklar ebeveynlerinin kendilerine yonelik yaptiklar1 paylagimlarin
olusmasinda bir kontrol sahibi olmadiklar1 gibi, bu paylagimlarin tamamen
silinmesi miimkiin olmayacag1 i¢in ¢ocukluklarinda yapilan paylasimlarin
etkilerini yetiskin olduklarinda ve yasamlar1 boyunca tasima riskine sahip
olarak, daha ¢ocuk dogmadan o6nce ultrason ve hastane goriintiilerinin dijital
anneler tarafindan yapilan paylasimlar nedeniyle dogduktan hemen sonra dijital
ayak izlerinin olustugu ve bu izlerin kayit altina alindig: belirtilmektedir (Cino
& Dalledonne Vandini, 2020; Cimke, Yildirim Giirkan & Polat, 2018; Sezerer
Albayrak, 2020).
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Cocuk Istismari

Ebeveynlerin sosyal medyada ¢ocuklarini igeren yaptiklari paylagimlar sonucunda
gocuklarin istismar edilme ile kars1 karsiya kalabilecekleri vurgulanmaktadir. Bu
istismarin yarataca8 tehlike duygusal, siber zorbalik veya cinsel alanlara yonelik
olabilecegi gibi, onlarin psiko-sosyal, bilissel, cinsel ve bedensel gelisimleri
tizerinde problem yaratabilecegi, 6zensiz ve dikkatsiz yapilan paylagimlarin
¢ocugun gururuna ve itibarina zarar vererek, taciz gibi durumlar ile gocugun 6z
saygisini olumsuz etkileyebilecegi (Giiniig, 2020; Oden Akman, Cuhaci Gakir
& Kocabas, 2021; Serin, 2019; Zorluoglu Yilmaz, 2021), ebeveynlerin sosyal
medyadaki yaptiklar: agiklamalar ile paylasilan utang verici resimler ve Gykiiler
sonucunda bazi ¢ocuklarin diger ¢ocuklar tarafindan g¢evirim igi zorbaliga
ugramasina neden olabilecegi belirtilmektedir (Steinberg, 2017).

Dijital paylasimlarin yaratacagi ¢ocuk istismar1 duygusal ve cinsel zarar
vermelerinin yani sira ebeveynlerin dogrudan ¢ocuklarindan yararlanma, onlari
kullanma hatta somiirmelerine yonelik olarak da gerceklestigi goriilmektedir. Bazi
ebeveynlerin takipgi sayilarinin artmasi igin, reklam veya para kazanma amaciyla
(CGalapkulu & Alp, 2020), internet kanallarinda yayinlar yapmak (Atalay, 2019),
dikkat ¢ekmek, takipci sayisini artirarak para kazanmak icin blog yazari (Archer,
2019; Kopecky & ark., 2020), instagram annesi, (Giingor, 2021), instagram babas1
(Campana, Van den Bossche & Miller, 2020) olarak ticari sekillerde ¢ocuklarini
kullanmaktadirlar. Glintimiizde ¢ocuklarin gizliligiyle ilgili genis bir blog
uygulamalari yelpazesi vardir. Bazi ebeveyn blog yazarlar1 (parent bloggers) veya
vlogger (video bloggers) kendilerinin ve ¢ocuklarinin tam adlarini, resimlerini
ve konumlarini agik¢a ifsa ederken, bazilar1 da takma adlar kullanmakta veya
yiz resimlerini kullanmaktan ka¢inmaktadir. Ancak genel olarak “paylasim”
ve Ozel olarak da ebeveyn blog yazarliginin etigi ve pratikligi tartisilmaktadir
(Blum Ross & Levingstone, 2017). Bu durumda ebeveynler farkli paylasimlari ile
gortnirliiklerini artirmalarinin yani sira sanal diinyanin risklerinden korumalari
gereken ¢ocuklarini bilerek veya bilmeyerek istismara yol agmaktadirlar (Serin,
2019).

Ebeveynlerin yaptiklar1 paylagimlarda kendi gikarlarindan daha g¢ok olarak
¢ocuklarina yonelik olusabilecek istismari diistinmeleri gerekmektedir.
Dijital Ka¢irma

Ebeveynlerin ¢ocuklarini sosyal medyada paylasmalarinin yarattigi 6nemli
problemlerden birisi de “dijital kagirma/kagirilma’dir. Anne babalar yaptiklar:
paylasimlarin sadece kendi belirledikleri kisiler tarafindan goriilecegini
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distindiiklerinden, ¢ocuklarina yonelik bu ayak izlerinin biiyiik kitlelerin eline
gegebilecegini diisiinmediklerinden ¢ocuklarina ait risk olusturduklarinin farkina
varmamakta veya gormezden gelmektedirler (Kopecky & ark., 2020; Ozgiil &
ark., 2022).

Ebeveynin yaptig1 paylasimlar sonucunda ¢ocuk istese de istemese de gevrimigi
bir kimlik olugmaktadir. Stanford Universitesinden Psikiyatrist Elias Aboujaoude
bu davranigi “dijital kagirma” olarak adlanmistir. Bu kavram, birisi ebeveynin
¢ocuguna ait paylastign fotografini indirdiginde ve onu kendi profiliymis
gibi sundugunda kullanilmaktadir (Kopecky & ark., 2020). Ebeveynlerin
¢ocuklarinaaitbilgilerin paylasgimlarinin olusturdugu risklerden birisi olarak dijital
¢ocuk kagirma durumunda ebeveynlerin ¢ocuga iliskin paylastig: fotograflarin
bagkalari tarafindan ¢alinip, ¢ocuk baska bir ailenin ¢ocugu gibi bir dijital kimlik
olusturulmasina yénelik paylasilan olgular gérilmektedir (Bastemur, Borucu &
Bulut, 2021). Baz1 ebeveynlerin, yalnizca bir fotograf gondermenin bile ¢ocuklari
i¢in bir gizlilik riski olusturabilecegini kesfetmesine yonelik vakalarda bir anne
kizinin fotografini Facebook’ta yayinladiktan sonra tanimadig1 bir kullanicidan
bir begeni almasiyla baglayan siirecte yabanci birinin ¢ocugun resmini ana sayfa
fotografi yaparak, kendi ¢ocugu gibi sundugunu saptamistir. Bir baska anne,
iki kizinin birer fotografin1 yayinladiktan sonra, bagka bir Facebook sayfas
tarafindan kii¢iik kizlarinin resimlerinin paylagildigini gérmesi sonucunda
¢ocuklarini paylastig1 sayfadaki baglantinin binlerce takipginin yani sira bir¢ok
kisinin Facebook sayfasina giden baglantiy takip edebilecegini ve kizlar1 hakkinda
yasadiklar1 yer de dahil olmak tizere daha fazla bilgi edinebilecegini fark etmistir
(Steinberg, 2017).

Dijital kagirma deneyimi olarak goriilen bu 6rnekler sonucunda ebeveynlerin
fazla paylasiminin getirdigi giivenlik risklerini dikkate almalar1 gerektigine dikkat
¢ekilmektedir.

Pedofili

Dijital iletisim yasami kolaylastirirken, ebeveynlerin sosyal aglar {izerinden
paylastig1 fotograflara rahat ulasim sonucu pedofili kisilerin kolay hareket etme
tehlikesini de beraberinde getirmektedir. Ebeveynlerin ¢ocuklarinin mahrem
yasamlarina yonelik yaptig1 paylasimlar, cocuklara yonelik cinsel istek duyanlarda
uyarici etki olusturarak, bu kisilerde kétiiye kullanimlara neden olabilmektedir.
Pedofili tehlikesi sadece disarida degil, sosyal medyada da goriilebilmektedir
(Glingor, 2021). Pedofili amagli olarak kullanilan fotograflarin ve videolarin
genellikle denizde, havuzda ve parklarda cekilerek paylasilan sitelerindeki
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cocuklardan elde edildigi belirtilmektedir, Dijital ortamda bu paylagimlara
ulasgim kolay oldugundan koétii niyetli kisiler tarafindan cinsel amagh olarak
kullanilabilecegi ve ¢ocuk istismarina yol agabilecegi kabul edilmektedir
(Bastemur, Borucu & Bulut, 2021). Pedofillerin pesine diistiikleri cocuklarda yas,
cinsiyet, sa¢ rengi ve boy gibi ¢esitli tercihleri oldugu diisiiniildigiinde, sosyal
medya veya diger online kaynaklara yiiklenen fotograflar, kendine av arayan
cocuk istismarcilari i¢in sanal bir aligveris kataloguna dontismektedir (Goodman,
2016). Sosyal medyada paylasilan gocuklara iligkin yapilan iyi niyetli yorumlarin
yani sira kotii niyetli olanlar da goriilmektedir. Pedofili bireyler i¢in sosyal medya
cocuk istismarcilarinin rahat¢a dolasabildikleri bir alan haline gelmektedir.
Avustralyanin Yeni Cocuk e-Glivenligi Komiserine gore; ¢ocuklarin sosyal
medyada ve aile bloglarinda paylasilan masum fotograflari, baz: siibyanci resim
paylasim sitelerinde bulunan materyallerin %50’sinden fazlasini olusturmaktadir.
Ebeveynler tarafindan ¢evrimigi paylasilan fotograflarin istismar edici olmadigy,
ancak eklenen yorumlarla cinsellestirilebilecegi belirtilmektedir. E-Giivenlik
Komiserliginin kidemli arastirmacisi Toby Dagg, en az 45 milyon gorsel materyal
iceren bir sitede, materyallerin yaklagik olarak yarisinin dogrudan sosyal
medyadan alinmis oldugunu belirtmektedir (Battersby, 2015).

Bir annenin, ikiz ¢ocuklarinin tuvalet egitimleri sirasinda ¢ekerek sosyal
medyada paylasgtigi fotograflara yabancilarin ulastigini  ve degistirerek
pedofililerin yer aldig1 bir web sitesinde paylastiklarini 6grenmesi sonucu diger
kisileri, ¢ocuklarinin mahrem durumlarini paylasmamalar1 ve yayinlanmig
bu tiir goriintiilere yonelik uyarilar icin olusturulmus sitelerin kullanilmasi
yoniinde bilgilendirmede bulunmasi ve sosyal medya paylasimlarina yonelik bir
bilinglenme Onerisi agisindan dnemlidir (Sezerer Albayrak, 2020).

Pedofili tehlikesine yonelik olarak basta ebeveynlerin paylagimlari olmak
kaydiyla toplumdaki kisilerin de dikkat etmelerinin gerekliligi vurgulanmaktadir.

Mahremiyet ve Mahremiyet Paradoksu

Teknolojinin gelismesi ile birlikte sosyal medyaya artan ilgiye paralel olarak
bazi ailelerin dijital ebeveynlik rollerine bagli olarak c¢ocuklarinin mahrem
alanlarini bilingli olarak koruduklar1 belirlenirken, bazi ebeveynlerin ise bu
konuda oldukga bilingsizce sosyal medyanin yarattig1 olumsuzluklar1 gormeyerek
, ¢ocuklarini sosyal platformlarda paylasarak ¢ocuklarinin mahrem yasamlarina
ebeveyn olarak kendilerinin ihlaline neden olduklar1 saptanmustir (Calapkulu &
Alp, 2020). Bu sosyal aglarin ebeveynlere, ebeveynlikleriyle ilgili deneyimleri ve
mutluluklar: paylasmak veya ebeveynlik sorunlariyla ilgili yardim aramak i¢in
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benzersiz bir firsat sunduguna siiphe olmamakla birlikte, ¢ocuklar hakkinda
utang verici veya ¢ok fazla kisisel bilgi paylastiklarinda sorunlar ortaya ¢ikmakta
olup, ebeveynlerin genel olarak gizlilik ayarlarini paylasimlarini sinirlamak i¢in
kullanmadiklar1 dikkate alindiginda, ¢ocuklarin mahremiyetini (gizliligini) ihlal
etme risklerinin artacag: diisiiniilmektedir (Brosh, 2016).

Ebeveynlerin hamilelik asamasinda baslattig1 paylasim stireci ¢ocugun
isminin belirlenmesi, gocugun dogum ani ve dogum sonras: bir¢ok 6zel olaylar1
igererek devam etmekte ve ebeveynler i¢in profesyonel bir maddi gelir kaynag:
halini bile alabilmektedir. Bunlarin arasinda eglenceli paylasimlar yer alirken,
ciplak, yari ¢iplak veya utang verecek 6geleri de iceren paylasimlar goriilmektedir
(Brosh, 2016, Akpmar & ark., 2020). Ebeveynlerin biiyiik bir kisminin bu
paylasimlarindan dolayr ileride herhangi bir rahatsizlik duymayacaklarini
belirttigi ifade edilmektedir (Akpinar & ark., 2020).

Ebeveynlerin kisisel bilgileri kullanarak kendi dijjital anlatilar1 ve
paylasimlarinda, cocuklarina ait kisisel bilgilere yer vermesi siirecinde
¢ocuklarinin mahremiyetinin kontroliiniin gerektigi vurgulanmakla beraber
yapilan ¢aligmalarda, ¢ocuklarin mahremiyetinin paylasim yoluyla ihlal edildigi
(Barnes & Potter, 2021), paylasimlarda ¢ocuklarin rizasinin olmadigi, ebeveyn
ile gocuk arasindaki iliskiyi olumsuz yonde etkileyebilecegi ve beklenmedik bazi
risklere de yol agacag: belirtilmektedir (Garmendia, Martinez & Garitaonandia,
2021; Romero Rodriquez & ark., 2022).

Ebeveynlerin ¢ocuklarinin  gelisimini belgelemek, sosyal medyadaki
takipgilerinden sosyal destek almak, yeni ebeveynler olarak yalnizligin iistesinden
gelmek gibi amaglarla paylasimda bulunurlarken, ¢ocuklarinin internet
ortamindaki mahremiyetlerini koruma konusunda yeterli olmadiklar1 (Wardhani
& Sekarasih, 2021), yaptiklar1 paylasimlarin yakin cevreleri ile sinirli oldugunu
diistindiiklerinden, sosyal medya uygulamalarinin kopyalama, saklama ve
paylasma ile bir¢ok kisinin ¢ocuklarinin mahremiyetine ulasma olanagina sahip
oldugunun bilincinde olmadiklar1 (Zorluoglu Yilmaz, 2021), sosyal medyada
cocuklari ile ilgili paylastiklar1 bilgiler agisindan bir sakinca gormedigine (Aslan
& Durmus, 2020) dikkat gekilmektedir. Ayrica ebeveynler sosyal medyada
¢ocuklarina ait paylasimda bulunurken dikkatli olduklari, fakat sosyal medyada
takip ettikleri diger ebeveynlerin ¢ocuklarina yonelik yaptiklar: paylasimlarda,
¢ocuklarina iliskin mahrem bilgilerin yer aldigini belirtmektedirler (Kiigiikali &
Sercemeli, 2019).

Bu agidan konuya bakildiginda ailelerin ¢ocuklarina ait bilgileri paylagmak
veya paylagmamak konusunda ikilem yagsadiklar1 gériilmektedir. Ailelerin dijital
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ortamlarda varolusun getirdigi motivasyona karsilik ¢ocuklarinin mahremiyetini
koruma celigkisinin incelenmesinin gerekli oldugu gozlenmektedir. Onemli
mahremiyet kaygilarina ragmen sosyal kaygi gibi psikososyal faktorlerin
ebeveynlerin hassas bilgileri paylasma davranisina motive ederek bu paylagimlara
devam etmeleri “mahremiyet paradoksu” ile agiklanmaktadir (Briazu, Floccia &
Hanoch, 2021; Giingor, 2021; Haley, 2020). Bilgisayarli cocuklugun ortaya ¢ikmast,
mahremiyet kaybi ve gelecekte cocuklara yonelik cesitli sorunlara neden olabilecegi
belirtilmektedir. Ayrica, ¢ocuklarin mahremiyet hakkinin ve dijital giivenliginin
korunmasinda esas sorumlunun ebeveynler olmasi gerekirken, bu durum,
ebeveynlerin ¢ocuklarina ait olan bilgileri sosyal aglarda paylagma istekleriyle
celismektedir (Romero Rodriguez & ark., 2022). Ebeveynlerin ¢ocuklarinin
ultrason gorintiileri ile baslayan paylagimlari bebek partisi (babyshower),
yas giinii partileri, tatiller ve tuvalet egitimi fotograflarina kadar giden siiregte
gegmiste ay1p olarak nitelenen birgok bilgiyi paylasmalari, mahremiyet konusunda
endise yaratmakla birlikte yine de paylasima devam etmeleri (Sezerer Albayrak,
2020) ile ebeveynlerin yaptiklar1 paylasimlarda aldiklar1 6nlemler ve sinirlamalar
ile paylasgimlarin kotiiye kullaniminin olmayacagina ve paylasimlarin hi¢bir
risk olusturmadigina inandiklar1 goriiliirken, paylasimlarin kétii niyetli kisiler
tarafindan, olumsuz amaglar i¢in kullanilabilecegi konusunda ebeveynlerin
¢ogunun bilingli olmadigina dikkat ¢ekilmektedir (Giiniig, 2020; Kopecky & ark.,
2020).

Ebeveynler arasinda, sosyal medyada ¢ocuklarina iliskin yaptiklar:
paylasimlarla ilgili yasal sorumluluklarinin farkinda olduklarin: bilenlerin yani
sira, yasal sorumluluklarini ve olugsabilecek yasal siirecleri bilmeden paylasim
yapanlarin da oldugu (Turgut & ark., 2021), ebeveynlerin mahremiyete
onem verdiklerini belirtmelerine karsin yaptiklar1 paylasgimlarin igeriginin
cocuklarin giinlitk yasamlari, faaliyetleri, deniz, havuz gibi tatil fotograflarinin
olusturmasinin mahremiyete yonelik bir ironi olusturdugu belirtilirken, sosyal
medyada mahremiyet kavrami olusumunun kisinin oto kontrolii ile baglantili
oldugunu vurgularken, (Sezerer Albayrak, 2020), ebeveynlerden bir kisminin
bilgi ve fotograf paylasimini dogru bulmadigi ve ¢ok az bir kisminin ise
paylasimlarinin sug olabilecegini diisiindiikleri belirtilmistir (Aslan & Durmus,
2020). Mahremiyet anlayisina sahip ebeveynlerin sosyal medyada daha az resim
ve video paylasgiminda bulunduklar: ifade edilmektedir (Ranzini ve ark., 2020).

Ebeveynlerin, ¢cocugun ¢evrimigi kimligini ve ¢ocukla ilgili bilgileri cocugun
rizas1 olmadan yapmalar1 sorunun kaynagini olusturmaktadir. Bu durumlardaki
ebeveynin yasal sorumluluklar1 agisindan belirlenmis olgular bulunmaktadir.
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Aktris Gwyneth Paltrow’un instagram profilinde, 14 yasindaki kiz1 ile bir kayak
gezisinde kizinin kayak yaptigini gosteren fotografi, kizinin bu paylagimlar
istemedigini belirtmesine ragmen rizasi olmadan paylagsmasi sonucunda, kizinin
fotograf hakkinda sikayette bulunmasina ragmen fotografin internette kalmasi
sonucunda Gwyneth Paltrow’'un 5 milyon takipgisinin 170 bininden begeni
aldig1 goriildiigii, bu takipgiler arasinda yasanan boliinme nedeniyle, bir kismi
annenin bir kism1 da kizin yaninda yer almasi ile riza ve mahremiyet konularina
dikkat ¢ekmesi bakimindan énemli bir 6rnek olusturmaktadir (Kopecky & ark.,
2020; Ranzini & ark., 2020). Habertiirk Gazetesinin 2018 yilinda yaptig1 habere
gore, izinsiz ebeveyn paylagimlarinin goriildiigii davalardan biri Italyada olup, 16
yasindaki bir ¢ocuk kendisine ait fotograflarin rizas1 olmadan annesi tarafindan
paylasilmasi sonucu olusan davada, annenin yaptig1 paylasimlari silerek, tazminat
O6demesine karar verilmistir (Akt. Giiltekin, 2018). Tiirkiyede ise, blogger bir anne
icin Istanbul Beykoz Aile Mahkemesi tarafindan verilen karar dikkate alindiginda,
ebeveynlerin ¢ocuklarinin fotograflarini izinsiz ve habersiz paylasmadan, hukuki
sorumluluklarini yeniden gozden gecirmeleri gerekliligi de ortaya ¢ikmaktadir.
Bu eylemin bosanma nedeni olarak gosterilebilmesinin yani sira, ebeveynleri
tarafindan bilgi ve fotograflar1 paylasilan ¢ocuklarin ileride ebeveynlerine karsi
dava agabilme hakkina sahip olabilmeleri a¢isindan yol gosterici olmaktadir
(Erisir ve Erisir, 2018).

Ebeveynler ifade 6zgiirligii hakkina sahip olsalar bile, ¢ocuklariyla ilgili
olarak yapilan sosyal medya paylasgimlariyla ¢ocugun dijital yasamini baslattig
icin sorumlu ve bilgili olmasinin yani sira, ¢ocugun yiiksek yararini dikkate
alarak yapilan uygunsuz paylasimlarin ¢ocugun daha sonraki yagantisin
olumsuz yonde etkileme risklerini diisiinerek hareket etmelidir (Dobrila,
2021). Pandemi siirecindeki paylagimlarda aragtirma sonuglar1 gocuklarin
yizlerinin ¢ogunlukla erisebilir oldugu, bu durumun g¢ocuklarin psikolojik
iyi oluslar1 ve mahremiyetlerinin korumasi yoniinden farkindalik yaratacak
egitimlerin verilmesinin uygun olacagi belirtilmektedir (Er & ark., 2022).
Cocugun/gocuklarin mahremiyetinin korunmasinda ailenin birincil rolii oldugu
distiniildiigiinde, kiigtiklerin mahremiyetini ve dijital giivenligini korumak
i¢in ailenin dijital egitiminin saglanmasi ve ebeveynlerin dijital yetkinliklerinin
gelisiminin gozden gecirilmesinin Onemine dikkat cekilmektedir (Romero
Rodriguez & ark., 2022). Baz1 ebeveynler, akrabalar1 ve arkadaglarini memnun
etmek, duygusal destek saglamak, sosyal cevresini genisletmek veya ekonomik
getiri saglamak i¢in ¢ocuklarina ait olan goriintiileri paylasma arzusu ile gizlilik
arasinda paradoks yasamaktadirlar. Bu durum, ¢ocuklarin mahremiyetine
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yonelik riske dikkat g¢ekerken, yasanan gerilimlerin giderilmesi i¢in de dijital
okur yazarlik (Archer, 2019) ile gocuklarinin uzun vadeli giivenligini ve ebeveyn
iligkilerini riske atabilecek yeni durumlar olusmasini 6nlemeye yonelik olarak
uygunsuz igerikli paylasimlardan uzak durmalarini saglamak i¢in ebeveynlerin
belli olgiiler icinde egitilmesi Onerilmektedir (Williams Ceci & ark., 2021).
Ebeveynler yaptiklar: paylagimlar ile etik, mahremiyet ve sorumluluklar: arasinda
ikilem yasamaktadirlar (Siibak & Traks, 2019). Aile icerisinde ve yakin ¢evrede
yapilmis olan sosyal medya paylasimlarinin olumlu etkilerinin herkese a¢ik olarak
paylasiimasiyla olumsuz etkiler olusturabilecegi, bunun da yeni bir “cocukluk
imaj1 insas’na neden olabilecegine dikkat ¢ekilmektedir (Yiiksel, 2021).

Bu baglamda ele alindiginda ebeveynlerin ¢ocuklarina iliskin yaptiklar: ve
yapacaklari paylasimlara yonelik olarak bilin¢lendirilmelerine ihtiya¢ duyuldugu
gozlenmektedir.

PAYLASAN EBEVEYNLiGIN HUKUKi BOYUTU

Dijital ¢agda ebeveynlerin ¢evrimigi olarak kendileri ve g¢ocuklarinin
goriintiilerini ve Oykiilerini internette yaymlamanin yaygin popiilaritesine
ragmen, ebeveynlerin ¢cocuklarinin mahremiyetini ihlal edip etmedigi konusunda
sorular giindeme gelmektedir (Blum Ross & Levingstone 2017). Velayet altindaki
gocuklarin kisisel verilerinin, velisi olan ebeveynleri tarafindan sosyal medyada
kullanilmasinin, ¢ocugun mahremiyet ve kisilik hakkina olan etkisi kanunlar
tarafindan belirlenmistir (Ertugrul, 2021; Girgin & Gonal, 2021). Ebeveynlerin,
riza gosteremeyecek kadar kiigiik olan ¢ocuklariyla ilgili ¢evrimici paylasimda
bulunmalar1 durumunda birinci derecede sorumlu olduklar: belirtilmektedir
(Cino & Dalledonne Vandini, 2020). Cocuklarina ait paylasimda bulunan
ebeveynlerin gocuklarinin mahremiyetini korumalarina yoénelik olarak konunun
kanuni boyutuna dikkat ¢ekilmesinin uygun olacag: diisiiniilmektedir.

Yasalar Kapsaminda Paylasan Ebeveynlik

Ebeveynlerin sosyal medyada ¢ocuklarina ait olan bilgileri paylasim yapmalarina
iliskin yasal sorumluluklarinin farkinda olduklar1 halde paylasim yapanlarin yani
sira, yasal sorumluluklarini ve olugsabilecek yasal siirecleri bilmeden paylasim
yapanlarin oranlarin yiiksek oldugu vurgulanmaktadir (Turgut & ark., 2021).
EU Kids Online Raporu, 19 Avrupa iilkesindeki ¢ocuklarin bakis a¢ilarindan
paylagsma uygulamasina iliskin sonuglar1 géstermektedir. Buna gore, paylasmaya
sorunlu bir uygulama olarak yaklagilirken, gocuklar ve ebeveynleri arasinda
cocugun yiiksek menfaatleri ile haklar1 ve mahremiyetin korunmasi arasindaki
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catigmalara dikkat ¢ekilmektedir (Garmendia, Martinez, & Garitaonandia, 2021).

Hukuki olarak, kisiye ait eylem ve bilgilerin kendi talebi disinda paylasiimasi
hak ihlali olarak nitelenmektedir. Ozellikle de gocugun haklarini korumakla
yukiimlii ailesi tarafindan ¢ocuk riza gostermeden paylasim yapilmasi gesitli
hukuki sorumluluk ve kararlar1 da beraberinde getirmektedir. Cocugun rizasi
kavrami da ¢ocugun bilissel, psikolojik ve sosyal gelisimi agisindan iglerligi
olmayan bir igerik olusturdugundan, ebeveynin paylasimi mahremiyet problemi
yaninda hukuki agmazlari da beraberinde getirmekte olup, 6zel hayatin gizliliginin
korunmast ile ilgili haklar, Tiirkiye Cumhuriyeti Anayasasinda da yer almaktadir
(Giingor, 2021). Anayasanin Kisinin Hak ve Odevleri kapsaminda bulunan
20. maddesi ile 6zel hayatin gizliligi ve korunmasi igerikli kisminda “Herkes,
kendisiyle ilgili kisisel verilerin korunmasini isteme hakkina sahiptir. Bu hak;
kisinin kendisiyle ilgili kisisel veriler hakkinda bilgilendirilme, bu verilere erigme,
bunlarin diizeltilmesini veya silinmesini talep etme ve amaglar1 dogrultusunda
kullanilip kullanilmadigin1 6grenmeyi de kapsar” seklindeki ifadesi ile ozel
yasamin mahremiyeti ve korunmasinin saglanmasma yonelik diizenlemeyi
kapsamaktadir (Erisir & Erisir, 2018; Giingér, 2021). Ozel hayatin korunmasi,
insana deger veren biitiin siyasal sistemlerde sosyal ve psikolojik gereksinimlerin
sonucunda ortaya ¢ikmustir. Sosyal bir varlik olan insanin toplumda bagkalari ile
olan iliskileri, gizlilik ve agiklik dereceleri bakimindan i¢ ige gegmis ¢emberlere
benzetilmektedir. En icteki gember “cekirdek benlik” olarak ifade edilmekte olup,
kisinin hi¢ kimseyle paylagsmadigi mutlak sirlari, gizli duygulari, distinceleri,
korkular1 ve dikkatlerinden olusmaktadir. Bir insan hakki olan mahremiyet
kavrami ti¢ grup altinda incelenmektedir. Bunlar; mekéansal mahremiyet (kisiyi
cevreleyen yakin fiziksel alani korumayi), kisi mahremiyeti (kisiyi haksiz
miidahalelere karsi korumay1) ve bilgi mahremiyeti (kisisel verilerin toplanma,
saklanma, islenme ve dagitiminin nasil yapilacagini ya da yapilmayacagini)
kontrol etmeyi gerektiren durumlardir (Kiling, 2016). Ebeveynlerin, ¢ocuklarina
ait yaptiklar1 paylasimlarin ¢ocugun kisisel verilerine ve 6zel hayatina miidahale
etme olarak degerlendirildiginde AB Genel Kisisel Verilerin Korunmasi Tiiziigi
kapsaminda hem 6698 say1l1 Kisisel Verilerin Korunmasi Kanunu'nda hem de 4721
sayili Tirk Medeni Kanunu'nda diizenlemeler oldugu goriilmektedir (Erdogan,
2019; Ertugrul, 2021; Serin, 2019; Zorluoglu Yilmaz, 2021). Paylasan ebeveynlik
kavraminin Tiirkiyenin ¢ocuk haklar1 agisindan taraf oldugu sézlesmeler ve
Tiirkiye>rdeki yasalar gergevesinde ¢ocuklarin hak ve mahremiyetini korumaya
yonelik olarak uluslararasi olarak ele alindiginda, 1989 yilinda Cocuk Haklarina
Dair Birlesmis Milletler Sozlesmesinde yer alan 16., 18. ve 19. maddelerine yonelik
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olarak incelendigi, (Erisir & Erisir, 2018; Kale Ozgelik, 2020; Girgin & Gonal,
2021), 5395 sayili Cocuk Koruma Kanunu, ¢ocugun tehlikelerle karsilasmasi
durumunda ¢ocugun menfaatine yonelik koruma yoniinde kisitlamalar ve
engellemeler olusturuldugu (Giiltekin, 2018; Giingdr, 2021), 2016 yilinda
yurirlige giren Kisisel Verilerin Korunmasi Kanunu agisindan 6zel hayatin gizliligi
agisindan olusturulan diizenlemelere ait anne babaya ait yiikiimliliikler oldugu
(Glingor, 2021), bunun yani sira Milli Egitim Bakanligi'na (MEB) bagli okul ve
kurumlardaki yénetici, 6gretmen ve 6grenciler tarafindan okulda ders sirasinda
veya serbest zamanlarda yapilan etkinliklere yonelik MEB tarafindan “Okullarda
Sosyal Medyanin Kullanilmas1” konusunda 07.03.2017 tarih ve 2017/12 sayz ile
yayinlanan genelge (MEB, 2017) ile paylasimlara yonelik diizenlemeleri iceren
¢ocuklarin korunmasina yonelik ¢aligmalar olusturulmaktadir.

Unutulma Hakki

Ozel yasamin mahremiyeti hakki ile kisisel verilerin korunmasi hakkinin
birlesimiyle unutulma hakk: kavrami ortaya ¢ikmistir. Unutulma hakki veya 6zel
yasamin mahremiyeti, kisilik haklarinin temelini olusturdugundan, bu hakka kars:
yapilan her eylemin kisilik hakkina yapilan miidahale olarak degerlendirilmesi
nedeniyle, dijital teknoloji ¢ag1 ile birlikte olusmus yeni bir insan hakki olarak
kabul edilmektedir (Giingor, 2021; Kaya, 2022; Korap Ozel, Deniz & Pakkan,
2021).

Unutulma hakki, “kisinin yaniltici, gereksiz, anakronik, utang verici olabilecek
veya alakasiz veriler igerebilecek ge¢mis kayitlar1 silme, sinirlama, degistirme
hakki” olarak tanimlanmaktadir. Kisiyle, ilgili gegmisteki kayztlar, o kisiyle ilgili
mevcut algilar1 engellemeye devam etmez. Bu hak, Avrupa Adalet Divani ve
Avrupa Birliginin Genel Veri Koruma Yonetmeliginde (General Data Protection
Regulation-GDPR) yer alarak, silme hakk: olarak kodlanmis olup, mahremiyet
hakkiifade 6zgiirliigii arasindaki gii¢ dengesini saglayarak, veri 6znesinin haklarini
dengelemeyi 6nermektedir. Unutulma hakki ¢ergevesinde, paylasim baglaminda,
ebeveyn haklari ile gocuklarin mahremiyet ¢ikarlari arasindaki gerilimi azaltarak,
sosyal ag sitelerinde bilgi yayma haklarini dengelemeyi hedeflemektedir (Haley,
2020).

Avrupa Birligi cercevesinde ve Amerika Birlesik Devletlerinde ebeveyn
haklar1 ile gocuklarin mahremiyeti arasindaki gerilimi azaltmanin bir yolu
olarak ¢cocuklarin bircogunun 6zel bilgilerini COPPA (Children’s Online Privacy
Protection Act) (Dursun, 2019; Steinberg, 2017), FERPA (The Family Educational
Rights and Privacy) ve HIPPA (Health Insurance Portability and Accountability
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Act) tarafindan tglincti kisilerin ifsasina karsi bilgilerin korunmasina firsat
verilmesi yoniinde diizenlemeler yapilmasi saglanarak unutulma hakk: ile
cocuklarin arkadas ve aileleri tarafindan yapilmis olan utang verici veya ozel
bilgilerin arama motorlarindan kaldirilma segenegini sundugu belirtilmektedir.
Fakat bazi igerikler adreslerden tamamen kaldirmadigindan olusabilecek
zararlardan tamamen korumadigi gorildiigiinden, ebeveynlerin gizlilik
risklerinden haberdar edilip, ¢ocuklarinin ¢evrimi¢i ortamda mahremiyetini
korumanin yollarina yonelik ¢alismalarin yapilmasi 6nerilmektedir (Haley, 2020).

Ebeveynlerin, sosyal medyada bilingsizce yaptiklari paylasimlarin ¢ocuklarinin
mahremiyet ve unutulma hakkini gormezden gelerek, bu durumun diger kisiler
tarafindan istismar edilmesinde rol oynadiklarini farkinda olmalarinin gerekliligi
gozlenmektedir (Cimke, Yildirim Giirkan & Polat, 2018). Ebeveynlerin ¢ocugun
kisisel verilerinin koruyucusu olarak, gocugun unutulma hakkinin, ebeveynlerin
¢ocuklarina ait bilgileri sosyal medyada paylasmasinin yaratabilecegi problemleri
onlemede ebeveynlik haklar1 ile ¢ocuk haklarin1 dengelemede onemi
belirtilmektedir (Yavuz, 2020).

Dijital hayatin sonucu olarak ortaya ¢ikan kavramlardan biri olan sosyal medya
ile birlikte yasamin neredeyse her anini paylagildigi goriilmektedir. Paylagsan
ebeveynligin ailelerde olusan yeni bir fenomen olarak bireylerin yasamlarinda
yaratacag etkilerin incelenmesinin gerekliligi vurgulanmaktadir.

SONUC

Dijital teknoloji iiriinlerinin her gegen giin gelismesi, degismesi ve hayatimizin
her alaninda sayillamayacak kadar yararli etki saglamasinin yani sira bilinen ve
bilinmeyen bir¢ok zararli etkiyi de beraberinde getirmektedir. Dijital teknoloji
triinleri sayesinde aligkanliklarimiz, etkilesim alanlarimiz, iletisim ve paylagim
yontemlerimiz degismis ve degismeye de devam etmektedir. Yakin bir ge¢miste
aile ve cocuklarimiza ait 6zel giinlerde ¢ekilen fotograflar, belge ve bilgiler aileyle ve
albiimlerle sinirli iken, sosyal medya paylasimlar1 sayesinde aile ve iilke sinirlarini
agarak diinyanin her yerinden izlenir ve gozlenir hale gelmistir. Tek bir kilina zarar
gelmesini istemedigimiz ve bir damla gozyasi dokmesine bile dayanamadigimiz
en degerli varliklar olan gocuklarimizin fotograflarini, 6zel giinlerine ait video ve
belgelerini hi¢ diisinmeden sanal ortamlarda ve tanimadigimiz kisilerin dolastig1
pazarlarda paylasiyoruz. Bu paylasimlar sonucunda ortaya ¢ikan sorunlardan
kaynaklanan “paylasan ebeveynlik’, “paylasilan ¢ocuk/gocuklarin sorunlarr’,
“cocuklarin mahremiyeti ve yasal haklar1” gibi yeni kavramlarin yani sira, yeni
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arastirma konular1 da ortaya ¢ikmaktadir.

Ebeveynlerden bazilari, baska ebeveynler paylasiyor diye ¢ocuklariile ilgili bilgi
ve belgeleri hi¢ endise etmeden sosyal medyada paylasmaktadir. Insanlarin ruh
hali, duygusal bulagma yoluyla bagkalarina da gegebilmekte ve farkinda olmadan
ayn1 hislere sahip olmasina yol agabilmektedir. Ebeveynlerin, sosyal medyada
¢ocuklariin yasamlarinin 6nemli anlarinda duyduklari mutluluklarini benzer
kisilerle paylasimu, fikir aligverisi, 6nerilerde bulunma ve iletisim kurma biciminde
baslayip, ticari amaglara doniisen siteler, bloglar ve platformlara doniigmektedir.
Cocuklara ait fotograf, bilgi ve belgelerin paylasilmasi, ¢ocuk haklarinin ve
mahremiyetlerinin ihlal edilmesi, ¢ocuklarin gelisimi, sosyal yasantis1 ve
gelecekte beklenmedik sorunlarla karsilagma risklerini giindeme getirmektedir.
Ebeveynlerden bazilar1 sosyal medyada ya da diger platformlarda yaptiklar
paylasimlarin sadece kendi belirledikleri izleyiciler tarafindan ulasilacagini
diistindiiklerinden, ¢ocuklarina yonelik “ayak izlerinin” biiyiik kitlelerin eline
gececegini distinmediklerinden ¢ocuklar: i¢in olumsuz kapilar araladiklarinin
farkina varamamaktadirlar. Sosyal aglarda yapilan ve yapilacak olan paylasimlarin
olumsuzluklarindan korunabilmek igin, bireylerin ve ailelerin sosyal medya
okuryazarligi konusunda egitilmesi ve bilinglendirilmesi gerekmektedir. Sosyal
aglarda cocuklarla ilgili paylasim yapmadan 6nce iyi diisiiniilmesi ve sosyal aglarda
paylasilan her belge ve bilginin dijital ortamda ¢ocuk/gocuklar i¢in “ dijital ayak
izleri” olusturdugunun bilinmesi gerekmektedir. Dijital ortamlardaki bu ayak
izleri 7/24 kotii niyetli (sapkin kisilerden hirsizlara kadar) kisiler tarafindan bilgi
ve belge toplamak icin siirekli olarak takip edilmektedir. Siz dijital ortamlarda
¢ocuklarimiz hakkinda ne kadar ¢ok bilgi ve belge paylasirsaniz, kotii niyetli kisi
ya da kisiler i¢in o kadar ¢ok malzeme sunmus olursunuz. Ciinkii sosyal medya
ve diger platformlarda ne kadar ¢ok paylasim, o kadar ¢ok risk almak demektir.

Ebeveynlerin yani sira, okul ¢agindaki ¢ocuklarin da 6gretmenler tarafindan
sosyal medyada paylasildiklar1 goriilmektedir. Genel olarak bu paylasgimlar
sonucunda ¢ocuklarin maruz kalacagi riskler arasinda; pedofililer ile diger sapkin
kisi ya da gruplarin amaglarini hizmet etme ve dijital kagirilma olaylarina maruz
kalma yer almaktadir.

Gerek ulusal ve gerekse uluslar arasi yasalar ve sozlesmeler incelendiginde,
gocugun/gocuklarin kisilik, mahremiyet ve gizlilik hakki ile ebeveynlerin
velayet hakki ve sosyal medya paylasimlarinin ifade o6zgirliigii kapsaminda
degerlendirilmesinin sinirlariin genel bir ¢erceve olarak ¢izildigi goriilmektedir.
Onuniginebeveynlerin,¢ocuklarin,ailelerinvetoplumunsosyalmedyapaylasimlar:
konusundaki okur yazarlik diizeylerinin artirilmasi ve bilinglendirilmelerinin
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yani sira, yasal hak ve sorumluluklarinin da neler oldugunu bilmelerinde yarar
vardir.

Kisaca; ebeveynlerin, sosyal medya ortamlarinda amaci ne olursa olsun, iyice
diisiinmeden ve ¢ocuklarindan (uygun yasta ise) gerekli olan izinleri almadan,
onlarin mahremiyet ve kisilik haklarini1 da g6z 6ntinde bulundurarak, gelecekte
onlar i¢in karanlik bir sayfa agmamak adina ¢ocuklar ile ilgili paylasimlarda
bulunmamalar1 6nem arz etmektedir.
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