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Patent foramen ovale (PFO) prevalansi yetiskin popiilasyonda %20 ile %25 ara-
sindadir. Kriptojenik inme (KI) vakalarinda bu oran %40-50’ye yiikselmektedir
(1,2). KI; inmeye neden olabilecek patolojilerin dislanmastyla tanisi konulan yak-
lagik olarak tiim inme vakalarinin 1/6’sin1 olusturan bir hastaliktir (3). Atrial sep-
tal anevrizma olarak bilinen hipermobil septum de novo inme ve rekiirren inme
riskini artirir. Sag atriumda basing ve voliim dinamigindeki degisimler PFO’ yu
aktif hale getirebilir. Boylece venoz sistemdeki trombiis PFO araciligiyla sol atriu-
ma gegebilir (4). Benzer bir etki, Sekil 1'de gosterildigi gibi, inferior vena kavadan
foramen ovale’ ye kan akigini yonlendiren bir Ostaki valfi (veya bir Chiari ag1)
tarafindan uygulanir (5).

Ki vakalarinda PFO kapamasinin klinik yarari izerine ¢ok sayida gozlemsel
¢aligma olmakla birlikte net klinik yararina iliskin randomize kontrollii ¢alismalar
oldukga sinirli olup sonuglar birbirinden farkliliklar gostermektedir.
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Ozetle hem klinik, hem de PFO’ ya ait anatomik ve morfolojik yiiksek risk

kriterleri olan hastalarda perkiitan PFO kapamasi uygundur. Sekil 3‘de K1’ li PFO
hastalarina yaklagim algoritmasi gosterilmistir.

KRIPTOJENIK iNME GEGIREN PFO HASTALARINA YAKLASIM ALGORITMASI

Mojadidi, M.K. et al J Am Coll Cardiol. 2018;71(9):1035-43.

Sekil 3. Kriptojenik inme ile birlikte seyreden PFO’ya yaklasim algoritmasi, PFO;
patent foramen ovale
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