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ANESTEZI YONUNDEN ROBOTIK CERRAHININ
GELISiMI, OZELLIKLERI VE ROBOTIK
CERRAHIDE ANESTEZI YONETIMI

Nalan Saygi EMiR!

GIRIS

Giiniimiizde hizla gelisen teknoloji, yasamin her alanini etkiledigi gibi saglik hiz-
meti sunumunda da 6nemli kazanimlar saglamigtir. Daha 6nceden hayal dahi
edilemeyen teshis, tedavi yontemleri giiniimiizde yaygin olarak kullanilir olmus-
tur. Laparoskopik cerrahinin 1980’1i yillarda pratik uygulamaya girmesi ile birgok
uzmanlik alaninda minimal invaziv girisimlere ilgi ve dolayist ile giinliik uygula-
madaki kullanim sikliklarini da artmistir. Morbidite ve mortaliteyi azaltan, has-
tanede kalis siiresini kisaltan minimal invaziv cerrahi teknikler, robotik sistemler,
hibrit ameliyathane kavramlari, yapay zeka, tele-saglik teknolojileri, sanal gercek-
lik egitimleri biiyiik bir ivme kazanmigtir. Robotik cerrahi giiniimiizde iiroloji,
jinekoloji ve jineko-onkoloji, genel cerrahi, KVC, KBB gibi bir¢ok bransta kulla-
nim alani bulmakta ve kullanimi giderek yayginlagmaktadir [1-6]. A¢ik cerrahiile
kiyasla laparoskopik ve robotik islemler “minimal invazif” olarak tanimlansa da
gerek hasta pozisyonu ve gerekse ¢alisilan alanlara CO, insuflasyonun etkileri ile
bu islemler anestezi yoniinden “maksimal invazif” olarak degerlendirilebilir. Bu
nedendenle konunun anestezi yoniinden énemi daha da artmaktadir.

ROBOTIK CERRAHININ GELISiMIi

Bir cerrahi robot, cerrahi aletlerin konumlandirilmasina ve kullanimina yardimci
olmak i¢in programlanabilen bilgisayar kontrollii bir cihazdir. Bilgisayarli tomog-
rafi esliginde beyin biyopsisi almak i¢in igneyi yonlendirmekte kullanilan PUMA
560 (1985) ilk cerrahi amagl robottur. Probot (1988) tirolojide, Robodoc (1992)
ortopedide, Zeus (1998) jinekolojide kullanima girmistir. Optimal konumlandir-
ma i¢in Otomatik Endoskopik Sistem (AESOP), karin ici cerrahide kullanim igin
ABD Gida ve Ilag Dairesi tarafindan onaylanan ilk robotik cihazdir. AESOP daha
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