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ÖNSÖZ

Atriyal fibrilasyon (AF) toplumda en sık görülen devamlı aritmidir, çoğunlukla ileri yaşta görül-
mekle birlikte her yaş grubunda karşımıza çıkabilmektedir.AF sistemik veya kardiyolojik bir hasta-
lığın ilk bulgusu olabileceği gibi aynı zamanda kalp yetersizliği inme gibi birçok hastalığa da neden 
olabilmektedir.Toplumda geçirilen inme vakalarının önemli bir kısmında sorumlu mekanizma atri-
yal fibrilasyon olmaktadır ve endikasyonu olan hastalarda etkin antikoagulasyon tedavi ile inmelerin 
birçoğu önlenebilir.

Atriyal fibrilasyon hastalarında inme, kalp yetersizliği, miyokard enfarktüsü, ölüm ve hastaneye 
yatış oranları atriyal fibrilasyonu olmayan hastalara göre daha yüksek olmaktadır. Aynı zamanda has-
taları sosyal,psikolojik,yaşam kalitesi ve ekonomik açıdan da etkilemektedir.Multidisipliner yaklaşım 
ile tedavisi gereken bir hastalık olup çoğu zaman birçok branşın aynı anda tedavide rol alması gerek-
mektedir.

Son 20 yılda hem medikal hem de ablasyon alanındaki gelişmeler sonucunda mortalitede bariz 
azalma sağlanmasına rağmen hala tanı ve etkin tedavi almayan hasta sayısı artmaktadır.Özellikle bek-
lenen yaşam ömrünün uzaması ile birlikte önümüzdeki 20 yılda 3 kata daha fazla atriyal fibrilasyon 
hastası ile karşılacağımız öngörülmektedir.

Hekim arkadaşlarımızın çalışma hayatlarının bir bölümünde bu hasta grubu ile karşı karşıya ka-
lacağı ve özellikle polifarmasi durumunda tedavide etkin ve aktif rol almaları gerekeceği aşikardır. 
Tüm bu sebepler  bu kitabı yazmamızda en önemli etkenlerden biri odu.Türkiye’nin değişik illerin-
den farklı branşlardan saygın meslektaşlarımızı yazar olarak bir araya getirmeyi planladık.Ortaya çok 
değerli bir eser çıktı. Emek veren tüm meslektaşlarımıza, akademisyen yayınevinin tüm emektar ça-
lışanlarına sonsuz teşekkür ederiz.

Yakın zamanda ülkemizde yüzyılın en büyük trajedilerinden biri olan ve toplamda 10 ilimizi etki-
leyen Kahramanmaraş depremini yaşadık.Bu kitabı depremde hayatını kaybeden tüm meslektaşları-
mızın anısına ithaf etmek istiyoruz.

Doç. Dr. Erkan BAYSAL

Uzm. Dr. Metin OKŞUL

Uzm. Dr. Yusuf Ziya ŞENER
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 A 0000-0003-4999-6040

Uzm. Dr. İpek YILDIZ
Bozüyük Devlet Hastanesi Kardiyoloji AD.

 A 0000-0003-4125-0463

Uzm. Dr. Halil YILMAZ
Denizli Devlet Hastanesi, İç Hastalıkları ve 
Gastroenteroloji Kliniği

 A 0000-0002-3191-2171

Araş. Gör., Ömer Faruk YILMAZ
Afyonkarahisar Sağlık Bilimleri Üniversitesi 
Hastanesi, Kardiyoloji AD.

 A 0000-0002-0055-8341

Uzm. Dr. Gizem YÜKSEL
Artvin Devlet Hastanesi, Kardiyoloji Kliniği

 A 0000-0002-9520-0579

Uzm. Dr. Utku ZEYBEY
T.C. Demiroğlu Bilim Üniversitesi Florence 
Nightingale Hastanesi Kardiyoloji AD.

 A 0000-0003-3997-0517

Uzm. Dr. Bilal ÇAKIR
İstanbul Gaziosmanpaşa Eğitim ve Araştırma 
Hastanesi, Kardiyoloji Kliniği

 A 0000 0002 5568 7490

Uzm. Dr. Adem ÇELİK
Tokat Devlet Hastanesi, Kardiyoloji Kliniği,

 A 0000-0001-6748-2233

Uzm. Dr. Elif ÇETİN
Tatvan Devlet Hastanesi Kardiyoloji Kliniği

 A 0000-0001-9519-9881

Uzm. Dr. Ercan ÇEĞİLLİ
Arnavutköy Devlet Hastanesi Kardiyoloji Kliniği

 A 0000-0001-6343-1383

Dr. Öğr. Üyesi İnci Tuğçe ÇÖLLÜOĞLU
Karabük Üniversitesi Kardiyoloji AD.

 A 0000-0002-2227-6177

Uzm. Dr. Eyüp ÖZKAN
Başakşehir Çam ve Sakura Şehir Hastanesi, 
Kardiyoloji Kliniği

 A 0000-0003-0792-628X
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Dr. Öğr. Üyesi Uğur ÖZKAN
Trakya Üniversitesi Tıp Fakültesi, Kardiyoloji AD.

 A 0000-0002-7552-7654

Doç. Dr. Yasemin ÖZKAN
Aydın Adnan Menderes Üniversitesi, Tıp 
Fakültesi, Fiziksel Tıp ve Rehabilitasyon AD.

 A 0000-0003-3797-483X

Araş. Gör. Dr. Cansu ÖZTÜRK 
SBÜ Gazi Yaşargil Eğitim ve Araştırma 
Hastanesi, Kardiyoloji Kliniği

 A 0000-0003-0547-6510

Dr. Öğr. Üyesi Cihan ÖZTÜRK
Trakya Üniversitesi Tıp Fakültesi, Kardiyoloji AD.

 A 0000-0001-8694-1693

Araş. Gör. Damla ÖZTÜRK
Tekirdağ Namık Kemal Üniversitesi Tıp 
Fakültesi Kardiyoloji AD.

 A 0000-0001-9102-7548

Uzm. Dr. Güngör ÜSTÜN
Başakşehir Çam ve Sakura Şehir Hastanesi 
Kardiyoloji Kliniği

 A 0000-0003-3015-1101

Uzm. Dr. Yusuf Ziya ŞENER
Beypazarı Devlet Hastanesi Kardiyoloji Kliniği

 A 0000-0001-5151-5133


