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Girig

insanlar, hayatta kalabilmek ve hatta hayatta kalmadan daha fazlasi olan hayattan
keyif almak igin yasamlarinda eksikligini hissettikleri seyleri gidermek igin ¢aba
sarf ederler. Bu eksiklikler birey acisindan tanimlanacak olursa ihtiya¢ olarak
isimlendirilirken, literatlir incelendiginde bu kadar basit bir tanimin ihtiyag
kelimesindeki duyguyu ifade etmekte yetersiz oldugunu da géstermektedir.

insan ihtiyaglarinin tanimlanmasi ile ilgili literatiirde yer alan en énemli
kaynaklardan biri Abraham Maslow tarafindan 1943 tarihinde yayimlanan
«insan Motivasyonu Teorisi» adli makale olmustur (Lussier, 2019: 321). Maslow,
insanlari, icinde yasadiklari hayatlarin daha mutlu ve tatmin edici olmasi igin
hayattaki hedeflere ulasmak adina insan davranisini etkileyen motivasyonlardan
ibaret gorir. Sahip olunan motivasyonlar insan tarafindan karsilanmasi gereken
insan ihtiyaclarinin gerceklesmesinin temeli kabul edilir. Bu ihtiyaglarin
karsilanmasi, ihtiyaglar diizeyine gore dlizenlenir (Hergenhahn, 2013: 838’den
aktaran Lestarivd., 2019: 112). insanlarin nasil motive edildigini belirledigini iddia
ettigi bir hiyerarsi ile insan ihtiyaglarini 5 kategoriye ayirmis ve alt kategorilerdeki
ihtiyaclarin daha Ust kategorideki ihtiyaglardan daha gli¢li motivasyon itici glice
sahip oldugunu belirtmistir (Dohlman vd., 2019: 2). Bu 5 kategori en alttan en
Uste dogru Sekil 1’deki sekilde ifade edilmistir (Zheng vd., 2022: 3; Taormina vd.,
2022:132; Dutil, 2022: 139):

1 Dr. Ogr. Uyesi, Nigde Omer Halisdemir Universitesi, Nigde Teknik Bilimler Meslek Yiiksekokulu is
Saglhig ve Glvenligi Pr. e-mail: ssahin@ohu.edu.tr
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Yakin zamanda Tirkiye’de yasanan ve etkileri hala devam eden 6 Subat 2023
tarihli deprem 10 ille beraber cevre illeri de etkileyen bir risk ortaya ¢ikmistir. Bu
depremle yikilan binalar yasam givenligi kavramini glindeme tasimis ve sadece
evlerde degil sosyal hayatin her alaninda glivenli olmamizin édnemini ortaya
cikarmistir. Depremde de goruldugl UGzere hastanelerin odaginda olan insani
korumak sadece saglik hizmetlerini uygulamakla yeterli olmamis, ayrica saglk
hizmeti alinan binanin bile giivenlik kosullarina uygun insasinin gerekliligini bir
kez daha hatirlatmistir. Hastanelerde ¢alisan personeller yapi bakimindan gilivenli
binalarda bu hizmetlerini ylrGtlrken hizmet alan vatandaslarin da bu glivenli
yapilarla yasam glivenligine sahip olmasi gerektigi depremde yikilan hastaneler
nedeniyle 6grenilmistir. Calisan sagligini ve glivenligini merkeze alan her faaliyet
aslinda insanin yasam glivenligini odak noktasi yapmis demektir.
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