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FISTÜLÜN CERRAHI BILIMINI TÜM DÜNYADA ETKILEMESI

1638-1715 arasında Fransa’ya hükmeden Fransa Kralı XIV. Louis’de 1686’da 
perianal apse oluştu ve kızgın demir ile dağlama da dahil olmak üzere bir çok 
başarısız tedavi girişiminden sonra abse bir anal fistüle dönüştü.  Doktorlar 
başlangıçta başarısız olsalar da, birkaç ay düşündükten sonra krala başarılı bir 
ameliyat uyguladılar. O zamanlar cerrahların prestijleri diğer hekimlere göre 
daha azdı. Ancak kralın yardımıyla cerrahların çalışma koşulları iyileşti ve 
prestijleri arttı. Daha sonra seçkin Fransız cerrahların ısrarlı çabaları ve kra-
liyet desteğiyle, Académie Royale de Chirurgie (Kraliyet Cerrahi Akademisi) 
1731’de kuruldu. Böylece cerrahların güçlenmesini krala uyguladıkları başarı-
lı perianal fistül tedavisi sağlamış oldu. Buna bağlı olarak 17. yüzyılın sonla-
rından itibaren Paris, anatomi ve cerrahinin önde gelen merkezi olarak kabul 
edildi. Bunun nedeni, şehir cerrahlarının büyük operasyonlar gerçekleştirme 
fırsatına sahip olmaları, yeni aletlere erişimleri olması ve çok sayıda kadavra-
nın diseksiyonuna dayalı mükemmel anatomik becerilere sahip olmalarıydı. 
Sonuç olarak cerrahi yardıma olan kişisel ihtiyacı ve tehlikeli cerrahi prose-
dürlere girme cesareti ile XIV. Louis’e de, Paris ve Fransa’yı bu alanda öncü 
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6 FİSTÜLÜN REHBER KİTABI

Yaşadığımız coğrafyada Cerrahiyetü’l-Haniyye’nin yazarı Şerefeddin Sa-
buncuoğlu (1385-1468), kendi kitaplarında perianal fistüle yönelik metod ve 
aletleri tarif etmiştir (16).

Fistülotomi, seton dışında son yıllarda tarif edilen ve kullanıma giren fibrin 
yapıştırıcılar, biyolojik tıkaçlar (plug), LİFT-FLEP uygulamaları, lazer ile fistül 
traktının ablasyonu (Fistula-tract  laser  closure -FiLaC) dışında daha birçok 
önerilen metod gözönüne alındığında çok fazla tedavisi olan bir hastalığın as-
lında tedavisinin bulunamadığı gerçeği ile karşı karşıya olabiliriz. Taş devrin-
den uzay çağına kadar insanoğlunun yanında taşımamasını umduğumuz fistül 
hastalığının tedavisi belki de biyolojik ajanlardan, akıllı moleküllerden veya 
önleyici tedavilerden geçmektedir.
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