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Fistülizan Osteomyelit ve Yumuşak Doku 

Fistülleri

Ahmet CEYLAN 1

A. FISTÜLIZAN OSTEOMIYELIT

Osteomiyelit, organizmanın lokal enfeksiyondan ve/veya açık travmatik kı-
rıktan hematojen veya lokal(bitişik) yayılımının neden olduğu bir kemik ve 
kemik iliği enfeksiyonudur.(1)Akut osteomiyelit sıklıkla kronik bir hastalığa 
dönüşür. Kür(tedavi)terimi kullanılmaz, çünkü kemik enfeksiyonu yıllar süren 
başarılı remisyondan sonra tekrarlayabilir. Bu bakış açısına göre, osteomiye-
lit iyi huylu bir tümör gibi davranır, nadiren öldürür, ancak tam bir ablasyon 
olmadan geri dönme eğilimindedir. Ayrıca, osteomiyelit yönetimi, tümör cer-
rahisinde kullanılanlara benzer yöntemler kullanılarak teşhis, evreleme, teda-
vi ve rekonstrüksiyonu içerir. Bu bölümde osteomiyelitin patogenezi, tanı ve 
tedavisi tartışılacaktır.

Patogenez ve Biyofilmler

Bir biyofilmin kesin tanımı, bu araştırma alanı giderek genişledikçe gelişme-
ye devam etti. Günümüzde bir biyofilm en iyi şekilde, hücre dışı bir polimer 
matrisi ile çevrelenmiş dinamik ve heterojen sessil(yapışık, immobil) bakte-
ri topluluğu olarak tanımlanabilir. Tanım gereği bu bakteriler, serbest yüzen 
planktonik muadillerine kıyasla değiştirilmiş bir fenotip sergiler. Biyofilm ola-
rak bilinen bu konglomerasyonun tamamı, inert bir yüzeye (örneğin, plakalar, 
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dırmaya yönelik mevcut yaklaşım, ivermektinin vücuddaki kütle dağılımına 
dayanmaktadır. Hastalığın yaygınlığını azaltmada başarılı olsa da, bu prog-
ramların 10-12 yıl boyunca tekrarlanması gerekiyor çünkü ilaç insan vücu-
dunda on yıldan fazla yaşayabilen yetişkin solucanları değil, yalnızca genç so-
lucanları öldürüyor.
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