BOLUM 41

Fistulizan Osteomyelit ve Yumusak Doku
Fistulleri

Ahmet CEYLAN'

A. FiISTULIZAN OSTEOMIYELIT

Osteomiyelit, organizmanin lokal enfeksiyondan ve/veya agik travmatik ki-
riktan hematojen veya lokal(bitisik) yayiliminin neden oldugu bir kemik ve
kemik iligi enfeksiyonudur.(1)Akut osteomiyelit siklikla kronik bir hastaliga
doniisiir. Kiir(tedavi)terimi kullanilmaz, ¢iinkii kemik enfeksiyonu yillar siiren
basarili remisyondan sonra tekrarlayabilir. Bu bakis agisina gore, osteomiye-
lit iyi huylu bir tiimor gibi davranir, nadiren 6ldiiriir, ancak tam bir ablasyon
olmadan geri donme egilimindedir. Ayrica, osteomiyelit yonetimi, timor cer-
rahisinde kullanilanlara benzer yontemler kullanilarak teshis, evreleme, teda-
vi ve rekonstriiksiyonu igerir. Bu boliimde osteomiyelitin patogenezi, tani ve
tedavisi tartisilacaktir.

Patogenez ve Biyofilmler

Bir biyofilmin kesin tanimi, bu arastirma alani giderek genisledikge gelisme-
ye devam etti. Gliniimiizde bir biyofilm en iyi sekilde, hiicre dist bir polimer
matrisi ile ¢evrelenmis dinamik ve heterojen sessil(yapisik, immobil) bakte-
ri toplulugu olarak tanimlanabilir. Tanim geregi bu bakteriler, serbest yiizen
planktonik muadillerine kiyasla degistirilmis bir fenotip sergiler. Biyofilm ola-
rak bilinen bu konglomerasyonun tamamu, inert bir yiizeye (6rnegin, plakalar,
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dirmaya yonelik mevcut yaklasim, ivermektinin viicuddaki kiitle dagilimina
dayanmaktadir. Hastaligin yayginligini azaltmada basarili olsa da, bu prog-
ramlarin 10-12 yil boyunca tekrarlanmasi gerekiyor ¢iinkii ilag insan viicu-
dunda on yildan fazla yasayabilen yetiskin solucanlar1 degil, yalnizca geng so-
lucanlari éldiiriiyor.
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