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Beyin Omurilik Sıvısı Fistülleri

Ahmet CEYLAN 1

GENEL BAKIŞ

Beyin ve omuriliğin içerisindeki boşluklarda ve bu yapıları çevreleyen zarla-
rın arasında bulunan sıvıya “beyin omurilik sıvısı (BOS) adı verilmektedir. 
Normal şartlarda içerisinde mikroorganizma içermeyen berrak bir sıvı olan 
BOS’un çeşitli katmanlardan oluşan zar yapının içinde kalması ve dış ortamla 
irtibatının olmaması gerekir. Beyin ve omuriliği çevreleyen zar yapısının en 
güçlü ve koruyucu özellikte olan katmanı en dışta bulunan ve Dura olarak 
adlandırılan tabakasıdır.Beyin omurilik sıvısı (BOS) beyninizi ve omuriliği-
nizi çevreler ve onları yaralanmalardan korumak için bir yastık görevi görür. 
Beyin zarları veya meninksler (Latince: tek. meninx, çoğ. meninges), beyin ve 
omuriliği sarmalayan üç zara verilen isimdir. Memelilerde beyin zarları sert 
zar (dura mater), örümceksi zar (araknoid mater) ve ince zar (pia mater) bö-
lümlerinden oluşur. Bu zarların en dış tabakasında dura materde sıvının bir 
kısmının kaçmasına izin veren bir delik veya yırtık olduğunda BOS sızıntısı 
meydana gelir.

Meninksler, bulundukları yere göre beyni saran kraniyal meninksler ve 
omuriliği saran spinal meninksler olarak adlandırılır. Ancak kranial ve spinal 
meninksler birbirleriyle süreklidir ve aynı üç meninks tabakasından oluşur 
(Şekil 1).
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