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Arteriovenoz Fistuller

Melike EIif TEKER ACIKEL '

GIRIS
Son dénem bobrek yetmezligi; glomeruler filtrasyon hizinin azalmasi sonucu

bobregin sivi-soliit dengesini ayarlayamamasi ve metabolik-endokrin fonksi-
yonlarinin geri doniisii olmaksizin bozulmasidir (1).

Son donem bobrek yetmezligi tedavisinde uygulanan tedavi segenekleri;
bobrek nakli, hemodiyaliz ve periton diyalizidir. Hastanin 6ncelikle bobrek
nakline uygunlugu ve canli vericisinin varligi degerlendirilir. Bobrek nakli
sanst bulunmayan hastalarin diyaliz tedavilerine (hemodiyaliz veya periton
diyalizi) yonelik hazirliklarin yapilmas: gereklidir (2).

Nefrolog tarafinca takip edilen hastanin (3);

o Kreatinin klirensi 25 ml/dakikanin altina diistince,

 Serum kreatinin degeri 4 mg/dI'nin iizerine ¢ikinca,

« Hemodiyaliz ihtiyaci 3-6 ay icinde olusacak hastalar fistiil acilmasi i¢in da-
mar cerrahina yonlendirilmelidir.

Ideal bir vaskiiler erisim yontemi; iki igne kullanarak kaniilasyona izin ver-
meli, en az 300 ml / dak’lik kan akis1 saglamali, enfeksiyon ve tromboza kars:
direngli olmali ve minimum yan etkiye sahip olmalidir. Vaskiiler erisim plan-
landiginda ilk asamada otojen Arteriovenoz fistiil diigiiniiliir. Ikinci ve tigiincii
secenekler ise Arteriovenoz greft ve Santral venoz kataterdir. (4,5).
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