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Oral Kavite ve Dental Fistüller

Gizem ALTUNDAL1

GIRIŞ

Fistül, iki anatomik boşluk arasında ya da bir internal kavite/veya organ ile 
vücut yüzeyi arasında oluşan anormal bir patolojik yoldur (1). Literatürde fis-
tül ve sinüs terimleri sıklıkla birbirinin yerine kullanılmaktadır. Odontojenik 
kökenli sinüs yollarının en sık nedeni olarak kronik periapikal apsenin süpü-
ratif süreci gösterilirken, sekonder nedenler arasında travma ve periodontal 
enfeksiyonlar yer almaktadır (2, 3).

Çürük, travma veya kimyasal irritasyon ilişkili kronik periapikal apse; sün-
gerimsi ve/veya alveolar kemikte inflamatuar kemik rezorbsiyonuna sebep 
olabilir (4). Pulpal enfeksiyonun pürülan yan ürünleri kök apeks bölgesinden 
çıktığında kemik, periosteum ve mukozada en az dirençli yolu izler (3). Kor-
tikal plakaya ulaşan odontojenik fistül kas ataşmanlarının ve fasiyal kılıfların 
konumuna göre intraoral veya ekstraoral olarak açılabilir (5-7). Sinüs yolu, 
maksillada kas ataşmanlarının üzerinde veya mandibulada kas ataşmanlarının 
altında kalırsa çene dışına çıkarak ekstraoral olarak direne olurken, kortikal 
plakanın perforasyonu maksiller kas bağlantılarının altında veya mandibular 
kas bağlantılarının üzerindeyse sinüs intraoral olarak direne olur ve dentoalve-
olar fistül meydana gelir (6, 8). Bazı durumlarda direnaj maksiller sinüse veya 
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