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GOCUK NOROLOJI HASTALARINDA ASILAMA
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GIRIS

Norolojik hastalig1 olan ¢ocuklarin 6nemli bir kismi primer has-
taliklar1 veya aldiklar: tedavilerin bir sonucu olarak enfeksiyon
hastaliklar1 acisindan risk altindadir. Morbidite ve mortalitenin
en onemli nedenlerinden birisi enfeksiyonlardir. Bu nedenle as1-
lama ag1 ile onlenebilir enfeksiyon hastaliklarindan korunmak
agisindan 6nemlidir.! Bununla birlikte néroloji hastalarinin agila-
malarinda gesitli nedenlerle aksamalar yasandigi bilinmektedir.>?
Sik ve uzun siireli hastaneye yatislar ve hastanin kliniginin stabil
olmamasi agilarin ertelenmesinde siklikla bildirilen nedenlerdir.?
Dogru yonetim icin her basamakta saglik ¢alisanlarinin hastala-
rin agilanmasini takip etmesi, bu konuda giincel ve yeterli bilgiye
sahip olmasi 6nemlidir.

Norolojik hastaligi olan gocuklar, bazi istisnai durumlar di-
sinda, as1 takvimine uygun bir sekilde zamaninda agilanmalidur.
Ulkemizde uygulanmakta olan ¢ocukluk dénemi ulusal ag1 tak-
vimi tablo 1'de verilmistir.* Ulusal programda yer almayan asilar
konusunda da mutlaka bilgilendirme yapilmalidir.
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mast ve gerektiginde konunun uzmanlarina danisilarak asilarin
dogru bir sekilde, zamaninda uygulanmasi saglanmalidir.>*'®

Dikkat edilmesi gereken bir diger 6nemli nokta immiinsup-
resif tedavi almakta olan hastalarin ev halkinin agilanmasidir. Ev
halkinin agilanmasi en az hastanin asilanmasi kadar 6nemlidir.
Immiinsupresif hastanin ev halki ve yakin temaslilarinin sucigegi,
KKK, DaBT ve influenza agilariyla yaslarina uygun sekilde asi-
lanmis olmalar1 hastanin enfeksiyona yakalanma riskini anlaml
olgiide azaltmaktadir. Bununla birlikte imminsupresif hastanin
ev halkinin rutin asilar1 uygulanirken de dikkat edilmesi gereken
bazi noktalar vardir. Ev halkina uygulanacak inaktif agilarda her-
hangi bir diizenlemeye gerek yoktur, ancak evde immiinsupresif
birey varliginda evde yasayan diger bireylere OPA uygulanmasi
kontrendikedir. Rotavirus asis1 uygulanirken de asinin uygulan-
dig1 bebegin bakiminin immiinsupresif birey tarafindan gergek-
lestirilmemesi ve hijyen 6nlemlerine dikkat edilmesi ¢ok 6nem-
lidir. Sugigegi ve zoster agilar1 sonrasinda da dokiintiiler olmasi
halinde bu bireylerin dokiintiileri kabuklanincaya kadar hastayla

temastan kaginmalar1 dnerilmelidir.'>'82
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