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BULGULARI
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SISTEMiIK LUPUS ERITEMATOZUS

Sistemik lupus eritematozus (SLE) kronik otoimmiin, multisis-
temik bir hastaliktir. Cocukluk ¢ag1 baglangich SLEnin insidansi
yaklasik 0,3-0,9/100.000, prevalans: 3,3-24/100.000 olarak tah-

min edilmektedir."! Hastalarin %15-22’si 16 yas 6ncesi tan1 alir.”

Noropsikiyatrik Lupus (NP-SLE), SLEdeki hastalik aktivite-
sinin bir pargasi olan inflamasyon, tromboz gibi siireclere bagh
olarak herhangi bir néroanatomik bélgenin etkilendigi tablolar1
tanimlar. Bu klinik tablolar primer NPSLE olarak da adlandirilir.
Bunun disinda kullanilan ilaglara veya komorbiditelere bagl geli-
sen noropatolojik tablolar da olabilir. Bu klinik durumlar ise bazi
kaynaklarda sekonder NPSLE olarak adlandirilir. Juvenil SLEde
noropsikiyatrik tutulum prevalansinin %22-95 arasinda oldugu

dasiiniilmektedir.’
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Tablo 1: SLE'de goriilen Noropsikiyatrik Sendromlar (ACR-2001)*

SANTRAL SINIR SISTEMI

PERIFERIK SINIR SISTEMI

Aseptik menenjit
Serebrovaskiiler Hastalik
Demyelinizan Sendrom

Hareket bozuklugu (kore)
Myelopati

Nobet

Akut Konfiizyonel Durum
Kognitif Disfonksiyon (Orta veya

Akut inflamatuar demyelinizan
poliradikiilopati

Otonom disfonksiyon
Mononoropati, tek/miiltipleks
Myastenia gravis

Pleksopati

Polinéropati (EMG-NCS ile
kanitlanmais)

Agir)

Agir depresyon

Psikoz

* Ainiala H, Hietaharju A, Loukkola J, et al. Validity of the new American
College of Rheumatology criteria for neuropsychiatric lupus syndromes: a
population-based evaluation. Arthritis Rheum 2001; 45:419.
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