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NEFROLOJIK HASTALIKLARIN NOROLOJIK
BULGULARI VE PRES

Beglim AVCI'
ilknur EROL?

GiRIS

Bobrek hastaliklarinda yeni antihipertansif ilaglar, diyaliz,
transplantasyon ve immiinosupresif ajanlar ile tedavi yontemle-
rinin giderek gelismesi, uzun siireli sag kalimi ve yasam kalite-
sini iyilestirmistir. Oliim ve morbidite oranlar1 azalmis, bobrek
hastaliklar1 iligkili norolojik bulgular da giderek daha az gériiliir
hale gelmistir. Fakat ¢ocuklarda ndrolojik semptomlar akut ola-
rak ortaya cikabilir ve giincel tedaviler ile ndrolojik bozukluklar
gelisebilir. Nefrolojik hastaliklarda goriilebilen nérolojik bulgu-
lar ve iligkili durumlarin bilinmesi, erken taninmasi ve yonetimi
morbidite ve mortalitenin azalmasinda oldukga 6nemlidir.
Nefrolojik hastaliklarda norolojik bulgular, bobrek hastalila-
rinin sinir sistemini ikincil olarak etkilemesi disinda bazi hasta-
liklarin hem bobrekleri hem de sinir sistemini etkilemesi, bobrek
fonksiyonunu etkileyebilen noérolojik ilaglarin kullanimi ve bob-
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kisa donemde tam klinik iyilesme gosteren olgular dahil, PRES
hastalar1 uzun dénem takip edilmelidir.®

Gortintiileme anormallikleri oksipital lobun subkortikal be-
yaz cevheriyle siirli olmasa bile, hipertansiyonu olan ve/veya
immiinosupresif tedavi alan ve ani norolojik semptomlar gelisen,
tiim bobrek hastalig1 olan ¢ocuklarda PRESten siiphelenilmeli-
dir. Tedavi edilmezse ciddi norolojik komplikasyonlar gelisebilir.
Bu nedenle, bu hastalarda ciddi norolojik sekellerin dnlenmesi
i¢cin PRES’in erken dénemde taninmasi ve uygun tedavi 6nem-
lidir.
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