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TIROID HASTALIKLARI VE GEBELIK

Esra YAPRAK UCAR!
ilker UCAR?

GEBELIKTE TIiROID FizYOLOJiSi

Gebelikte tiroid hastaliginin tanisi, normal gebelige eslik eden tiroid fizyolojisin-
deki ve tiroid fonksiyon testlerindeki degisikliklerin anlagilmasini gerektirir. Bu
degisiklikler Sekil 1°de gosterilmistir.

Gebede tiroid fizyolojisindeki farkliliklar temelde iki major degisikligin sonu-
cudur:

1. Serum tiroksin baglayici globulinde (TBG) artis

2. Insan koryonik gonadotropin (hCG) tarafindan tirotropin (tiroid stimulan
hormon [TSH]) reseptoriiniin uyarilmast.

/\ TSH —— TBG
= Serbest T, = hCG
Total Ty
hrlucpsiyun S.I:a‘lh 1B.I:ma ml:sha Doﬁunl
| Fetusun Anne Tiroksin Hormomsna Bajenk Olduju Dinem I
Tip3 Ta Yilami
Iyodin Temizienmesi I

Sekil 1. Gebelikte tiroid fizyolojisindeki degisiklikler (1).
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