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BÖLÜM 6

TIROIDIN KONJENITAL ANOMALILERI  
VE TEDAVISI

İlyas Halil AYDIN1

TIROID BEZI VE FONKSIYONLARI

Tiroid bezi insan vücudunda önemli bir endokrin organ olup; tiroid bezinin bü-
yümesi ilk olarak eski Yunanlılar tarafından gözlemlenmiştir (1). Tiroid bezi boy-
nun ön kısmında, larinks ve trakeanın önünde, yumuşak kıvamlı bir endokrin 
organdır. İstmus, sağ lob, sol lob ve piramidal lobdan oluşmaktadır (2). Anato-
mistler 1600’lü yılların başlarında insanlarda tiroid bezini tanımlamışlar ve tiroid 
bezindeki büyümenin boynun önünde şişliğe sebep olduğunu fark etmişlerdir. 
Bununla birlikte 1656 yılında Thomas Wharton bu bezi “tiroid” olarak adlandır-
mıştır. Tiroid bezinin iki lobdan ve bir istmustan oluşan şekli “H” harfini veya 
bir kelebeği anımsatmasına rağmen tiroid Yunanca ‘kalkan’ anlamına gelen “th-
yreòs” kelimesinden türemiştir. Tiroid bezi şeklinden ziyade kalkana benzeyen 
tiroid kıkırdağına komşuluğundan dolayı bu ismi almıştır (3).

Tiroid bezi Triiyodotironin (T3) ve Tiroksin (T4) hormonlarını salgılar. Ön hi-
pofiz bezi tarafından salgılanan tiroid stimulan hormon (TSH) tarafından tiroid 
hormon salgısı kontrol edilir (4). Tiroid hormonları büyüme, gelişme, termoge-
nezis, enerji metabolizması ve santral sinir sistemi gelişiminde önemli göreve sa-
hiptir (5, 6).

TIROID BEZININ EMBRIYOLOJIK GELIŞIMI

Tiroid bezi, farenks tabanında, daha sonra foramen çekum adını alan noktada, 
epitelyal proliferasyon şeklinde ortaya çıkar. Gebeliğin 16- 17. günlerinde yutak 
tabanındaki epitelde bir kalınlaşma olur, bunu bir divertikulum oluşumu takip 
eder. Bu divertikülün gelişiminin devam etmesiyle ve kaudal yönde ilerlemesiyle 
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