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GİRİŞ
Trofoblastik hücreler; sitotrofoblast, sinsityotro-
foblast ve intermediate trofoblast hücrelerinden 
oluşur. Blastokistin implantasyonu sonrası sinsit-
yotrofoblastlar endometrial stromaya invaze olur 
ve beta human koryonik gonadotropin (β-hCG) 
üretirler. Sitotrofoblastlar, sinsityotrofoblastları 
besler ve koryonik villusların oluşmasını sağlar. 
Koryonik villuslar ve endometriumun bazal taba-
kası fonksiyonel plasentayı oluşturur.

Gestasyonel trofoblastik hastalıklar (GTH), 
fertilizasyondaki anormallik sonucu oluşan ge-
belikte trofoblastların anormal proliferasyonu ve 
endometrium-myometriuma invazyonu ile ka-
rakterize, benign molar gebelikten hayatı tehdit 
eden koryokarsinoma kadar değişkenlik gösteren 
geniş bir spektruma sahip hastalık grubunu ifade 
eder (1). Mol hidatiform haricindeki hastalıklar 
gestasyonel trofoblastik neoplazi (GTN) olarak 
adlandırılır, metastaz yapabilir ve tedavi edilme-
diğinde fatal seyredebilirler.

EPİDEMİYOLOJİ
GTH risk faktörleri arasında ileri anne yaşı, geçi-
rilmiş molar gebelik öyküsü ve yetersiz beslenme, 
spontan düşük öyküsü ile etnik ve genetik fak-
törler yer almaktadır. Mol hidatiform olgularının 
düşük sosyoekonomik toplumlarda daha sık gö-
rüldüğü bildirilmiş olup yetersiz protein alımı ile 
ilişkilendirilmiştir. Düşük karoten (A vitamini) 
düzeylerinin GTH ile ilişkili olduğu ve karoten ve 
hayvansal gıdalar ile beslenmenin mol hidatiform 
insidansını azalttığı bildirilmiştir (2).

GTH prevalansı geniş bir varyasyon göster-
mektedir. Endonezya, Hindistan ve Türkiye’de 
1000’de 12, Japonya ve Çin’de 1000’de 1-2, Kuzey 
Amerika ve Avrupada 1000’de 0,5 olmak olarak 
rapor edilmiştir (3). Benzer şekilde koryokarsi-
nom prevalansı ABD’de 100000’de 2 ve Çin’de 
100000’de 202 olmak üzere geniş bir aralıkta ra-
por edilmektedir (4). Bununla birlikte son 30 yıl-
da hem mol hidatiform hem de koryokarsinom 
prevalansı; ekonomik iyileşme, daha iyi beslen-
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