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URETROGRAFIK TEKNIKLER

Retrograd Uretrografi

Retrograd tiretrografi, erkek hastalarda iiretral ya-
ralanma, striktiir ve fistiiliin degerlendirilmesi ama-
ciyla en iyi ilk basamak tani aracidir (1,2). Uretral
meatusun sterilizasyonundan sonra 16F veya 18F
foley kateter yerlestirilir ve kateter balonu fossa
navikulariste konumlandirilarak 1-1,5 cm salin
ile parsiyel sisirilir. Kateterin yerinde kalmasini ve
optimal okliizyon saglamak amaciyla lubrikasyon
onerilmez. Daha sonra 20-30 ml iyotlu kontrast
madde verilerek anterior iiretra goriintiilenir. Eks-
ternal sfinkter spazmi nedeniyle posterior iiretranin
goriintiilenmesi amaciyla yavas ve nazik bir sekilde
basing arttirilir. Mesaneye kontrast madde gegisi iz-
lendikten sonra seri radyogramlar elde edilir.

Voiding Sistoiiretrografi (VSUG)

VSUG genellikle kadin iiretrasinin ve erkeklerde
posterior {retranin degerlendirilmesinde kul-
lanilmaktadir. Mesane transiiretral kateter veya
suprapubik kateter ile kontrast madde ile doldu-
rulduktan sonra transiiretral kateter ¢ekilir. Son-
rasinda hastaya miksiyon yaptirilarak mesane ve
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tiretra floroskopi altinda degerlendirilir. VSUG'ta
anterior liretra optimal doldurulamadigindan ye-
terli degerlendirilemeyebilir. Anterior iiretranin
degerlendirilmesinde en uygun tetkik retrograd
tretrografidir. Dinamik iiretrografide VSUG ve
retrograd tretrografi beraber yapilir.

—

Resim 1. Normal iiretral anatomi. Retrograd iiret-
rografi goriintiisiinde prostatik iretrada hafif ge-
nigleme (uzun ok), posterior tiretranin en dar kismi
olan membrandz tiretra (kisa ok), bulbar Gretrada-
ki genisleme (yildiz), iiretranin en uzun segmenti
penil tiretra (oblik ok) ve kompresor nuda kasinin
olusturdugu bulbar tretradaki fizyolojik darlik g6-
rinimii (kivrik ok) izlenmektedir.
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