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ÜRETROGRAFIK TEKNIKLER

Retrograd Üretrografi
Retrograd üretrografi, erkek hastalarda üretral ya-
ralanma, striktür ve fistülün değerlendirilmesi ama-
cıyla en iyi ilk basamak tanı aracıdır (1,2). Üretral 
meatusun sterilizasyonundan sonra 16F veya 18F 
foley kateter yerleştirilir ve kateter balonu fossa 
navikulariste konumlandırılarak 1-1,5 cm salin 
ile parsiyel şişirilir. Kateterin yerinde kalmasını ve 
optimal oklüzyon sağlamak amacıyla lubrikasyon 
önerilmez. Daha sonra 20-30 ml iyotlu kontrast 
madde verilerek anterior üretra görüntülenir. Eks-
ternal sfinkter spazmı nedeniyle posterior üretranın 
görüntülenmesi amacıyla yavaş ve nazik bir şekilde 
basınç arttırılır. Mesaneye kontrast madde geçişi iz-
lendikten sonra seri radyogramlar elde edilir.

Voiding Sistoüretrografi (VSUG)

VSUG genellikle kadın üretrasının ve erkeklerde 
posterior üretranın değerlendirilmesinde kul-
lanılmaktadır. Mesane transüretral kateter veya 
suprapubik kateter ile kontrast madde ile doldu-
rulduktan sonra transüretral kateter çekilir. Son-
rasında hastaya miksiyon yaptırılarak mesane ve 

üretra floroskopi altında değerlendirilir. VSUG’ta 
anterior üretra optimal doldurulamadığından ye-
terli değerlendirilemeyebilir. Anterior üretranın 
değerlendirilmesinde en uygun tetkik retrograd 
üretrografidir. Dinamik üretrografide VSUG ve 
retrograd üretrografi beraber yapılır.

Resim 1. Normal üretral anatomi. Retrograd üret-
rografi görüntüsünde prostatik üretrada hafif ge-
nişleme (uzun ok), posterior üretranın en dar kısmı 
olan membranöz üretra (kısa ok), bulbar üretrada-
ki genişleme (yıldız), üretranın en uzun segmenti 
penil üretra (oblik ok) ve kompresör nuda kasının 
oluşturduğu bulbar üretradaki fizyolojik darlık gö-
rünümü (kıvrık ok) izlenmektedir.
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