BOLUM MiKOzZiS FUNGOIDESTE
8 DERMATOSKOPI

Tugba Kevser UZUNCAKMAK!
Bengii Nisa AKAY?

GIRIS

Mikozis fungoides (MF) derinin T hiicreli lenfomalari icerisinde en sik goriilen
alt tiptir ve derinin T hiicreli lenfomalarinin yaklagik % 50’sin1 olusturmakta-
dir (Borghi A., 2022). Hem eriskin hem ¢ocuk hastalar: etkileyebilen bu tablo
en sik klasik tipte govde, kalgalar gibi glines géormeyen alanlarda eritemli ince
skuamli yama, plak ve tiimorler seklinde goriiliirken atipik formda farkl: klinik
bulgularla goriilebilmektedir (Nakamura ve ark., 2021). Ozellikle erken evrede
eritemli skuamli goriiniimii ile dermatolojik ¢ok sayida inflamatuar deri hasta-
liklari ile karigabilmekte ve dermatolojide farkli klinik bulgulari nedeniyle major
taklitciler arasinda yer almakta, bu polimorfik goriiniimii nedeniyle tanis1 geci-
kebilmektedir. Ozellikle klasik formda eritemli yama ve plaklardaki inflamatu-
ar belirtilerin siyah irkta daha az belirgin olmasi nedeniyle deri tipi Fitzpatrick
siniflamasina gore IV-VI olan hastalarda siklikla hastalik daha ileri evrede tani
almakta ve tan1 sonrasi ortalama yasam siiresinin daha kisa oldugu bildirilmek-
tedir (Gallo ve ark. ,2021).

Dermatoskopi bugiin melanositik veya nonmelanositik ¢ok sayida tiimoral
lezyonda, sa¢ ve tirnak hastaliklarinin yanisira, enfeksiydz veya inflamatuar
bir¢ok benign veya malign deri hastaliginin tani ve ayirici tanisinda kullanilabi-
len, lezyonlarin renk, patern ve damarsal yapilarinin incelenebildigi noninvaziv,
diisiik maliyetli bir inceleme seklidir.
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