BOLUM BUYUK TAKLITGi MiKOziS
6 FUNGOIDESIN AYIRICI TANISI

Murat DURDU'
Tugba TEHCP2

GIRIS

Mikozis fungoides derinin en sik goériilen T hiicreli lenfomasidir. Hastalik ilk
kez Jean-Louis Alibert tarafindan tanimlanmustir. Alibert, Lucas adli bir hasta-
nin yiiziinde gelisen tiimoral lezyonlarin farkli bir hastalik oldugunu ve dokular1
mantarlari ile bityiik bir benzerlik gosteren bu tiimorlerin, mantar gibi bitytidiik-
ten sonra, ¢iiriimils meyveler gibi agildigini ve tiksindirici bir kokuya neden ol-
dugunu belirtmistir (Long, 2021). Ernest Bazin ise hastalig1 yama, plak ve timor
donemleri tanimlamigtir. Boylece MF’in bu ilk tanimlanan klasik formu “Alibert-
Bazin hastalig1” olarak adlandirilmistir (Kazakov et al., 2004). Hastaligin eritro-
dermik formu ise uzun yillar sonra (1938) Sézary ve Yves Bouvrain tarafindan
58 yasinda obez bir kadin hastada tanimlanmustir. Yiiz ve ekstremitelerde siddet-
li 6dem bulunan bu eritrodermik hastanin hem derisi hem de kan 6rneklerinde
ayni ozelliklere sahip biiyiik ¢ekirdeklere sahip yuvarlak veya poligonal hiicreler
tespit etmistir. MF’in bu formunun agresif ve 6liimciil seyir gosterdigini ve bu
hastalarda lenf nodu biytklugi gelistirdigi belirterek MFe benzerligi nedeniyle
“paramikoz hemotrope” adini 6nermistir (Steffen, 2006).

Mikozis fungoides, ilk tanimlandigindan beri asirlarca yil gegmesine ragmen,
birgok hastalik ile karigmaya devam etmektedir (Tablo 1). Hastaligin klasik form-
lar1 klinik olarak ozellikle ekzema ve psoriasis gibi inflamatuar hastaliklar ile
karigir. Tani i¢in klinik bulgular ile birlikte patolojik ve immiinohistokimyasal
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SONUC

Mikozis fungoides ¢ok sayida farkli klinik goriiniim sergilemesi nedeniyle bir¢ok
dermatolojik hastalig: taklit eder. Bu hastaligin erken tanisi i¢in hastalik 6ncelik-
le akla gelmeli ve patologlar ile isbirligi icinde ¢alisiimalidur.
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