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FEKAL VE ÜRINER STOMA CERRAHISI

Ali Cihat YILDIRIM 1

GIRIŞ

En sık uygulanan stoma cerrahisi intestinal stomalar olup anterior karın duvarın-
dan kalın barsağın (kolon) veya ince barsağın dışarı alınması şeklinde gerçekleşti-
rilir. Birçok benign ve malign hastalık için geçici veya kalıcı olarak acil veya planlı 
ameliyatlarda gerçekleştirilir.

STOMA ENDIKASYONLARI

Birçok gastrointestinal hastalığın yönetiminde intestinal stomalar önemli rol oy-
nar. Cerrahi pratikte en sık uygulanan stomalar, Hartman’ın uç kolostomisi, loop 
(Halka) kolostomi ve ileostomidir. Erişkinde en sık sebep kolorektal kanserlerdir. 
Çocuklarda ise konjenital barsak malformasyonları en sık endikasyon grubunu 
oluşturur. Ayrıca erişkinde en sık sebepler olarak, inflamatuar barsak hastalıkları, 
divertiküler hastalık komplikasyonları, penetran barsak yaralanması, anal inkon-
tinans, distal anastomozun geçici korunduğu durumlar, gangrenöz sigmoid vol-
vulus, Fournier gangreni ve anastomoz kaçağıdır.

UÇ KOLOSTOMI ENDIKASYONLARI

Peritoneal refleksiyon altındaki (Orta ve distal rektum) tümörlerde intestinal de-
vamlılık düşünülmeyen rektal rezeksiyonlar. Fekal peritonitli perfore kolon diver-
tikülü ve abdominoperineal (APR) rezeksiyon sonrası oluşturulabilir.

LOOP KOLOSTOMI ENDIKASYONLARI

Çıkartılamayan rektal karsinom, orta ve distal rektal rezeksiyona eşlik eden koru-
yucu stoma gereksinimi, radyasyon proktiti, inkontinans, lümeni daraltan komp-
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