Kompozit
Restorasyonlarin Tamiri
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Girig

Kompozit rezinler, adeziv dis hekimliginde ve restoratif materyallerde yasanan
gelismeler sayesinde; ekonomik ve estetik olmalarinin yani sira minimum kavite
preparasyonu gerektirmeleri gibi sebeplerden dolayi direkt restorasyonlarda
kullanilmak Gizere tercih edilen materyaller haline gelmistir (1). Adezivdis hekimligi
ile birlikte tim restorasyonun yenilenmesi yerine, var olan restorasyonun
onarilmasi da mimkiin olmaktadir (2). Tum restoratif materyallerde oldugu
gibi kompozit rezin restorasyonlarin da sinirli bir dmri vardir, yillik basarisizhk
oranlari ortalama %2,2 olarak bildirilmistir. Restorasyonlarin yenilenme sebepleri
sikhkla sekonder cirtikler ile kiriklardir (3). Defektli bir kompozit restorasyonun
tedavisine gelenekselyaklasim, restorasyonuntamamininyenilenmesiseklindedir
ancak restorasyon yenilendigi zaman dis dokularinda gereksiz kayip olup, kavite
genislemektedir. Boylece daha kompleks restorasyonlara ihtiyag duyulup, pulpa
hasarlari olusabilmektedir (4). Yapilan prospektif kohort calismalari, daimi
dislerdeki tamir edilmis restorasyonlarin, yenilenmis restorasyonlara kiyasla
ayni veya daha uzun omiurla oldugunu gostermistir (5). Restorasyonlarin tamir
edilmesi pratik bir tedavi secenegi olmasinin yani sira basarili bir yontemdir.
Defektli restorasyonlar, yenilenmeye kiyasla daha disiik maliyetle ve daha hizli
olarak tamir edilebilmektedir (5).
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bilinmemesinden dolayi, bu durum klinik olarak tamir prosedirinin basarisini
ongormeyi zorlagtirmaktadir (15).

Sonug

Restorasyonlardaki defektlerin tedavi yontemine karar verirken, restorasyonun
yenilenmesi son secenek olarak distntlmedir. Yapilan ¢alismalar, tamir
ve yenileme islemlerinde sekonder cirik acisindan restorasyonlarin
sagkalim surelerinde farkliik olmadigini géstermektedir. Bu sebeple defektli
restorasyonlarin tedavisinde, restorasyonun yenilenmesindense oncelikle daha
az biyolojik riski olan, daha kisa slirede ve daha az maliyetle uygulanabilen tamir
prosediri akla getirilmelidir. Ayni zamanda tamir prosediirl, 6zel ihtiyaglari
olan veya yasli hastalarda restorasyonun yenilenmesine gére daha kisa slirede
uygulanabildigi icin iyi bir secenek olacaktr.
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