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Girig

Dental restorasyonlarin ¢lrik, kirik, asinma, estetik veya fonksiyonel kayip gibi
cesitli nedenlerle kaybedilen dokulari rehabilite ettigi bilinmektedir. Glinimiz
dis hekimliginde adeziv tekniklerdeki gelismelerle birlikte indirekt restorasyon
uygulamalari yayginlasmis, 6zellikle madde kaybi fazla olan dislerde form,
estetik ve fonksiyonun geri kazandiriimasinda kontrolii artirmistir. inlay, onlay,
overlay, tam kuron ve laminalar indirekt restorasyon olarak adlandiriimaktadir.
Dental seramikler, dayanikhlik, sertlik, elastikiyet ve asinma direnci dahil giglu
mekanik ozellikler gostermesi, estetik ve biyouyumlu olmalari nedeniyle
indirekt restorasyonlarda metal alasimlarina iyi bir alternatif olmustur. indirekt
restorasyonlar, direkt kompozit restorasyonlara kiyasla, proksimal temaslarin
gorsel olarak incelenmesine, marjinal adaptasyona, anatomik forma ve daha
az polimerizasyon biziilmesine olanak tanir. Son 30 yilda bilgisayarh tasarlama
ve lretme (CAD-CAM) teknolojilerindeki evrim, yeni malzeme, tedavi yontemi
ve Uretim sureglerindeki inovasyonu hizlandirmistir. CAD-CAM teknolojisi,
hekimlerin hem klinik hem de laboratuvarda indirekt bir restorasyonun ¢ok
yonli tasarim ve Uretimine imkan vermektedir. Bu teknolojiyle, frezelenebilen
bloklardan, preparasyonla hassas uyum gosteren restorasyonlar tek seansta
Uretilebilmektedir. Restorasyonda kullanilan materyal kompozisyonu, adeziv
simantasyon teknikleri agisindan énem arz eder.
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plskirtilmesi sonucu ylzeylerin silikayla modifiye edilmesidir. Ardindan silan
uygulamasiyla ylzeyler kimyasal olarak aktiflenmis olur.

Hibrit Seramiklerde Yiizey Hazirhgi

Seramik ve rezin kompozitlerin giicli 6zelliklerini bir arada sunmayi hedefleyen
yapisal kompozisyonlari birbirinden farkh pek c¢ok hibrit materyal piyasaya
sunulmustur. Nispeten yeni trlnler olduklari icin seramik ve kompozit rezinlerin
aksine, hibrit malzemelerin en iyi ve dayanikli adezyon protokollii hususunda
daha c¢ok bilgiye ihtiya¢ vardir. Bunun nedeni, bazi hibrit seramikler, seramik
parciklari ile infiltre polimer matris (Lava Ultimate, 3M veya Cerasmart, GC)
yapisindayken, bazilari polimer infiltre seramik ag ( Vita Enamic) yapisindadir,
her iki faz da farkli yiizey hazirliklari gerektirir (26, 27). Ornegin, polimer infiltre
seramikler %5’lik HF asitle 60 sn pirizlendirmenin ardindan silan uygulamayi
gerektirir. Bununla birlikte Lava Ultimate gibi seramik infiltre polimer bloklarin,
yiksek oranda polimerize edilmis rezin matrisi, bu seramiklerin 50 um Al O,
kumlama ve ardindan silanla 6n isleme tabi tutulmasini gerektirir. Sismanoglu ve
ark.nin (28) farkli hibrit seramik bloklarla yaptiklari ¢alismanin sonuglarina gére
malzemenin seramik icerigi artinca HF asit gelismis bag giicl saglarken, kompozit
icerik artinca Al O, kumlama veya tribokimyasal silika kaplama teknigi gelismis
bag glicl saglamaktadir.

Sonug

CAD-CAM sistemlerinde kullanilan bloklar seramik, kompozit, hibrit seramik
gibi malzemelerden Uretilebilmektedir. Bu bloklardan Uretilen restorasyonun
adeziv simantasyonu planlanirken, restorasyonda kullanilan malzeme tir(,
kompozisyonu ve secilen rezin simanin 6zelliklerini bilmek herhangi bir klinik
senaryoda hekimlere yardimci olacaktir.
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