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AVANTAJLARI VE DEZAVANTAJLARI İLE 
PRENATAL TARAMA VE TANI TESTLERİ
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GIRIŞ

Gebelerin yaklaşık % 3-5’i doğum kusurları veya genetik 
bozukluklar gibi komplikasyonlar ile karşı karşıya kalmaktadır. 
Kromozomal anomaliler canlı doğumların yaklaşık 1/150’sinde 
görülmektedir ve ortaya çıkan konjenital malformasyonlar infant 
ve çocukluk çağı ölümlerin önde gelen nedenlerini oluşturmak-
tadır. Bu kromozomal anomaliler arasında anöploidi (bir veya 
daha fazla ekstra veya eksik kromozoma sahip olmak), translo-
kasyonlar, duplikasyonlar ve delesyonlar yer almaktadır.1,2 En 
yaygın görülen kromozomal bozukluk, trizomi 21 (Down Send-
romu) iken benzer sıklıkta olmasa da trizomi 13 ve trizomi 18’ 
de canlı doğumlarda görülebilmektedir. Cinsiyet kromozomları 
ile ilişkili anöploidiler ise daha nadir olarak ortaya çıkmaktadır.2

Diğer klinik alanlarda olduğu gibi, tarama ve teşhis amaçlı 
testler, perinatal tıpta da rutin olarak kullanılmaktadır. Bu alan-
da, taramanın amacı, ya artmış genetik aberasyon riskinin olup 
olmadığını belirlemek ya da düşük riskli bir popülasyona dahil 
olan asemptomatik hastalar için riski tanımlamaktır.3Gebelikte, 
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