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GEBELIK VE POSTPARTUM DONEMDE
TROMBOEMBOLIZM VE EBELIK BAKIMI

Feride CEVIK!
Ebru ERTAS?

GIRIS

Venoz tromboembolizm; damar duvarindaki bolgesel travma,
hiperkoagulabilite ve kan akiminda olusan azalma gibi neden-
lerle 6zellikle derin venlerde trombus olusumu ile meydana gel-
mektedir.*? Venoz tromboembolizm (VTE); derin venoz trom-
boemboli (DVT), pulmoner emboli (PE) ve serebral vendz sinus
trombozunu kapsar.®) Gebelige bagl venoz tromboemboli olgu-
larinin %75’inde derin ven trombozu (DVT), %20’sinde pulmo-
ner emboli, %5’inde serebral venoéz trombozu goriilmektedir.”

Venoz tromboemboli tiim diinya iilkelerinde gebelik ve do-
gum sonrasi donemin en 6nemli mortalite ve morbidite neden-
lerindendir.*>® Gelismekte olan iilkelerde en ¢ok goriilen anne
6limi nedeni kanama iken, gelismis iilkelerde tromboembolik
hastaliklar anne 6liimiiniin en gok goriilen nedenleri arasindadir.
78 Gebelikte venoz tromboemboli insidansinin 1-2 /1000 oldu-
gu ve mortalitesinin de 1/100.000 oldugu bildirilmektedir.***1?
Ulkemizde 2013 yilinda bildirilen 224 maternal 6liim vakasinin
17 (%7.58)’sini olusturmaktadir. ® Amerikada bu oran %9 olarak
verilmistir.®?
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