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Bölüm 6
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DÖNEMİNDE, DOĞUM SIRASINDA, 

DOĞUM SONU DÖNEMDE YAŞADIKLARI 
SORUNLAR VE ÇÖZÜM ÖNERİLERİ
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Nebahat ÖZERDOĞAN

GIRIŞ

Birleşmiş Milletler tarafından en son yayınlanan Engellilerin 
Haklarına İlişkin Sözleşme’de(2008) engelli kavramı “diğer birey-
lerle eşit koşullar altında topluma tam ve etkin bir şekilde katı-
lımlarının önünde engel teşkil eden uzun süreli fiziksel, zihinsel, 
düşünsel ya da algısal bozukluğu bulunan kişiler” olarak tanım-
lanmaktadır1.Literatür incelendiğinde fiziksel engelli kavramı-
na ilişkin ayrıca bir tanımlama yapılmadığı görülmüştür. Ancak 
Özürlüler Kanununun engelli tanımına göre fiziksel engelli kavra-
mını“doğuştan veya sonradan herhangi bir nedenle bedensel yete-
neklerini çeşitli derecelerde kaybetmesi nedeniyle toplumsal yaşa-
ma uyum sağlama ve günlük gereksinimlerini karşılama güçlükleri 
olan ve korunma, bakım, rehabilitasyon, danışmanlık ve destek 
hizmetlerine ihtiyaç duyan kişi” olarak tanımlamak mümkündür2.

Dünya Sağlık Örgütü yayınlamış olduğu “WHO 2011 Disabi-
lity Report” ta gelişmiş ülkelerde nüfusun %10’unun, gelişmekte 
olan ülkelerde ise nüfusun %12’sinin engelli olduğunu bildirmiş-
tir3.Türkiye’deki engelli nüfusunu saptamak için yapılmış en kap-
samlı çalışma olan Türkiye Özürlüler Araştırması (2002) sonuç-
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