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PROSTAT KANSERI EPIDEMIYOLOQJISI,
ETIYOLOJISI VE RISK FAKTORLERI

Gokhan GEKER!

PROSTAT KANSERI EPIDEMiYOLOJiSI

Prostat kanseri erkeklerde akciger kanserinden sonra en sik rastlanan kanser
tiriidiir. Erkeklerde kansere 6zgii 6liim oraninda ise 5. siradadir. 2020 yilinda
185 iilkenin kanser verilerinin analiz edildigi global bir ¢aliymada yaklasik 1,4
milyon yillik yeni vaka ve 375.000 prostat kanserine bagli 6liim tespit edilmis-
tir (1). Yaklasik olarak 100.000 kisideki goriilme orani ise 30,7 olarak bildiril-
mistir. 2070 yilinda global olarak tahmini yillik insidansin 2,9 milyon olmasi
beklenmektedir (2). Diinya Saghk Orgiitii’ niin organize ettigi 2020 yilindaki bu
global caligmanin Tiirkiye verilerine gore erkeklerde tiim non-kutanoz kanser-
ler icerisinde akciger kanserinden sonra en sik goriilen kanser ttriidiir. 19.444
yeni vaka ile erkeklerde goriilen kanserlerin %14,6’sin1 teskil etmektedir. 5 yillik
prevalansi 69.682 kisidir (167,36 / 100.000).

Her ne kadar erkeklerde en sik rastlanan ikinci kanser tiirii olsa da tilke
sayisi olarak degerlendirildiginde diinyadaki iilkelerin %60’indan fazlasinda
(112/185) ilk sirada goriilen kanser tiiriidiir. Kansere bagli mortalite agisindan
degerlendirildiginde ise Afrika’daki bir¢ok iilkede ve bazi Orta Amerika iilkele-
rinde ilk siradaki 6liim sebebi oldugu goriilmektedir (1). Ulkemizde 5464 §liim
sayist ile kansere bagli 6liimlerde ilk 5 neden olan kanserden biridir.

Insidans ve mortalite oranlarinin cografi bolgeler arasinda farklilik géster-
digi anlagilmaktadir. Hastaligin en yaygin goriildiigii bélge basta Irlanda olmak
tizere Kuzey Avrupa tlkeleridir (83,4 /100.000 erkek). Bat1 Avrupa, Karayipler,
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