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Sağlık Bakanlığı halk sağlığı Türkiye kanser istatistikleri verilerine göre Türki-
ye’de 2013-2017 yılları arasında erkeklerde görülen kanserlerin yaşa göre stan-
dardize edilmiş hızları içinde prostat kanseri akciğer kanserlerinden sonra ikin-
ci sırada gelmektedir. Kanser ölümlerinde ise 4. sırada yer almaktadır.

Prostat kanseri hastalarının önemli bir kısmı medikal veya cerrahi kastras-
yon ile uygulanan hormonal tedaviye rağmen metastatik safh aya ilerlemekte 
ve hormonal tedaviye direnç göstermektedir. Kastrasyona dirençli metastatik 
prostat kanseri (KDMPK) hastalarının beklenen yaşam süresinin 9 ile 13 ay ara-
sında olduğu gösterilmiştir (1).

Son yıllarda hormonal tedaviye eklenen kemoterapötik ve androjen depri-
vasyon ajanlarının hastaların sağkalımına katkı sağladığı bildirilmekle birlikte 
hastaların çoğunluğu tedaviye rağmen nüks etmekte ve/veya progrese olmak-
tadır.

Radyoligand tedavi, bir peptid ve şelatlanmış beta ışını yayan bir radyonük-
lidden oluşan spesifik radyofarmasötiğin, kanser hücrelerine sitotoksik rad-
yasyon vermesi amacıyla intravenöz olarak sistemik uygulandığı bir işlemdir. 
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Metastatik Prostat Kanserinde Nükleer Tedavi Yöntemleri
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