Boliim 2.4

PROSTAT BiYOPSISI

Emin Taha KESKIN?

|GIRIS

Prostat bezi, anatomik olarak mesane boynu ile tirogenital diyafram arasinda,
rektumun hemen o6niinde yer almaktadir. Prostat bezinin i¢ yapis: geleneksel
olarak kendine 6zgii bir zonal anatomiye sahiptir. Bu zonal anatomi; transiz-
yonel zon (TZ), santral zon (CZ), glandiiler dokudan yoksun olan anterior
tibromiiskiiler stroma ve periferal zondan olugsmaktadir (PZ). Erkek tirogenital
sisteminin bir parcasi olan bu bezden koken alan prostat kanseri diinya gene-
linde 1.414.259 vaka insidansi ve tim kanserlerin %7,3’tinii olusturmakta ve
erkeklerde saptanan en yaygin cilt dis1 malignitedir. Prostat kanseri transizyonel
zonda %10, santral zonda ise %5 oraninda saptansa da bir adenokanser tiirii
oldugu icin prostat kanseri ozellikle prostatin %70ini olusturan ve glandiiler
hiicrelerden zengin olan periferal zondan gelismektedir[1].

Prostat kanserinin tanisi prostat biyopsi ile konulmaktadir. 20. yiizyilin bas-
larindan beri kullanilan prostat biyopsisi; prostat bezinden doku 6rneklerin ge-
sitli yontemler ile alindigr minimal invaziv bir prosediirdiir. Prostat biyopsisi
1980’lerin sonlarina kadar parmak yardimiyla alinmaktaydi. Ancak transrektal
ultrasonun (TRUS) klinik kullaniminin artmasiyla giiniimiizde prostat goriin-
tillemesinin ve 6zellikle biyopsinin rutin bir pargasi haline gelmistir. Ultrason
kilavuzlugunda ilk transrektal sistematik biyopsi 1989 yilinda Hogde tarafindan
6 kor (sextant) olarak tanimlandi. 90’11 yillarin basinda PSA’nin prostat kanseri
tarama testi olarak FDA tarafindan onaylanmasi sonrasinda prostat biyopsisi ve
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