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MULTIPLE SKLEROZDA AYIRICI TANI

Gokge ZEYTIN DEMIRAL!

GIRIS

Multipl skleroz (MS) tanisi, merkezi sinir sistemi (CNS)de hem zaman hem de
mekanda yayilan inflamatuar demiyelinizan hasarin kanitlarinin gosterilmesine
dayanmaktadir ve MS'un prevalansi giderek artmaktadir.(1,2) MS tani kriterle-
rindeki yeni giincellemelere ragmen, multipl skleroz tanisindaki giigliikler de-
vam etmektedir.(3)

MS’in ayirici tanisinda ok sayida nérolojik hastalik vardir. MS olarak yanlis
tan1 konulan en sik bozuklugun tek basina veya diger tanilarla birlikte migren
olarak degerlendirildigi ve yanls tan1 konulan hastalarin %22’sinin migren ol-
dugu bildirilmis.(4) MS ile karisan baslica tanilar; Migren, fibromiyalji ve psiki-
yatrik durumlardir.(4-8)

Merkezi sinir sisteminin (CNS) inflamatuar demiyelinizan hastaliklar; néro-
miyelitis optika spektrum bozukluklar1 (NMOSD), akut dissemine ensefalo mi-
yelit (ADEM) ve bu gruptaki diger bazi nadir hastaliklar, ergenlik veya yetiskin-
lik dénemlerinde baslayan ¢esitli kalitsal bozukluklar ve bazilari esas olarak geng
eriskin popiilasyonu etkileyen enfeksiy6z, neoplastik veya vaskiiler bozukluklar-
dan olugmaktadir.(7,8)

NOROMIYELITIiS OPTiKA SPEKTRUM BOZUKLUKLARI

Klinik olarak Noromiyelitis Optika (NMO) ilk olarak 1894 yilinda Eugéne De-
vic ve Fernand Gault tarafindan tanimlanmuigtir.(9) Yiizyildan fazla bir siiredir,
noromiyelitis optika veya Devic hastalig1, multipl sklerozun varyant: olarak ka-
bul edilmistir.(10) 2004’te aquaporin-4e (AQP4) karsilik gelen antikorun kesfi,
norolojide ve otoimmiin hastaliklar1 anlamada biiyiik bir atilim olmustur.(11)
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kendini gosteren karmagik bir nérolojik bozukluktur. Bu semptomlar bazen gor-

me bozukluklari veya paresteziden olusur.(131)

Migrendeki supratentoryal lezyonlar, periventrikiilerden ziyade ¢ogunlukla

subkortikaldir ve jukstakortikal olma olasiliklar1 daha diisiiktiir ve son zaman-

larda MS lezyonlarinda goriilmesi beklenen santral ven isaretin(CVS)den yok-

sun olduklar1 gosterilmistir.(132)
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