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ÖNSÖZ

Multipl skleroz (MS) ve diğer demiyelinizan hastalıklar, nörolojide bilgi de-
ğişiminin en hızlı olduğu alanlardan biridir. Tanı ve tedavide hızlı gelişim, erken 
tanı ve tedavi imkanı sağlamaktadır. Tanı kriterlerinin güncellenmesi ve izlem 
protokollerinin gelişmesi, erken aşamada doğru kararların verilmesini sağlaya-
bilmektedir. Geçmişte tedavi imkanı çok sınırlı olan MS ve diğer demyelinizan 
hastalıklar için günümüzde çok sayıda tedavi seçeneği mevcuttur. Yeni tedavi 
molekülleri hızla geliştirilmekte olup bu hastalıklarla ilgilenen hekimlerin alter-
natifleri artmaktadır. Bu gelişmeler tedavi etkinliğini artırmakta ve klinik uy-
gulamalarda önemli farklılıklar yaratmaktadır. Demyelinizan hastalıklarla ilgili 
tanı ve tedavi alanındaki son gelişmeler, sahip olduğu bilgi birikimini  kullana-
bilme yeteneği açısından son karar verici hekimlere farklı bakış açısı sağladığı 
gibi sorumluluğunu da artırmaktadır.

MS ve diğer demyelinizan hastalıklarla ilgili bölümler içeren kitabımız gün-
cel bilgiler içermekte olup değerli meslektaşlarımın özverili çalışmalarının ürü-
nüdür. Değerli katkıları için kendilerine teşekkürlerimi sunarım. Akademiyen 
Kitapevi ekibine de harcadıkları emekleri için teşekkür ediyorum.

Saygılarımla.
Doç. Dr. Mustafa ÇAM

Editör
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