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BOLUM 17 BAG DOKUSU HASTALIKLARI

M. Zulfi YILMAZ'

GIiRIiS

Demyelizan hastalik kitabimizin bag dokusu hastaliklar: bolimi bu kisimda
agiklanmigtir. Hastaliklarin kisaca patogenezi, klinik seyirleri ve tani kriterleri
aciklandiktan sonra norolojik tutulumlar: ve merkezi sinir sistemine olan etki-
leri tartisilmistir. Norojenik sistemi en ¢ok tutan bag dokusu hastaliklar1 olan
Behget hastaligy, sistemik lupus eritematozus (SLE), Sjogren hastalig1 ve sistemik
sklerozis 6n planda olacak sekilde konular ele alinmistir.

BEHCET HASTALIGI VE NOROBEHGET

Kronik tekrarlayan ve skar birakmayan aftoz iilserler ve skar birakabilen genital
tilserlerin beraberligi ile seyreden mukokutandz bir hastaliktir. Prof. Dr. Hulusi
Behget tarafindan tanimlanmigtir (1). Ilk tanimlandig1 dénemlerde enfeksiyoz
bir progesin hastaliga sebep olabilecegi diistintilmiistiir. Behget hastaligi, genetik
olarak duyarl: bireylerde enfeksiy6z ya da nedeni bilinmeyen tetikleyicilerle or-
taya ¢ikan vaskiiler, inflamatuar, tekrarlayict multifaktoryel bir hastaliktir ve hala
nedeni tam olarak belirlenememistir. Klinik olarak mukokutanéz tutulumun di-
sinda, siklikla eklem, sinir sistemi, solunum sistemi ve gastrointestinal sistem tu-
tulumu goézlenmektedir (2,3). Hastaligin dagilimina bakildiginda en ¢ok Tiirki-
ye, Iran, Irak basta olmak iizere Akdeniz ve Ortadogu ile Uzak Dogu iilkelerinin
daha fazla etkilendigi gozlemlenebilir. Tiirkiyede yapilan daha 6nceki prevalans
caligmalarinda 20-400/100,000 arasinda degisen yayginlik gézlenirken, bu oran
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larinin noérojenik tutulum davranisinin tam olarak bilinebilmesiyle ayirici tani

dogru yapilabilir. Yukarida bahsedilmeyen diger bag dokusu hastaliklari, daha

nadir norojenik tutulum yapmaktadir. Bu nedenle kitabin konusu dahilinde de-

gerlendirilmemistir.
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