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GIRIŞ
Transvers miyelit (TM) enflamasyonun neden olduğu omuriliğin nadir görülen, 
yıkıcı nörolojik semptomları olan bir tablosudur (1). TM paraenfeksiyöz, para-
neoplastik, ilaç/toksin kaynaklı, sistemik otoimmün bozukluklar ve edinilmiş 
demiyelinizan hastalıklar sonucu gelişebilir. Seviye veren duyu kusuru, parezi, 
idrar-gaita retansiyonu ve impotans gibi otonomik tutuluş bulguları ile prezente 
olabilir (2). Semptomlar tipik olarak saatler, günler içinde yerleşir, günler veya 
haftalar içinde kötüleşir (1). Nörogörüntüleme ve Beyin omurilik sıvısı (BOS) 
alışmaları merkezi sinir sistemi içinde inflamasyonu gösteriyorsa otoimmün, 
inflamatuar ve enfeksiyöz etiyolojiler araştırılmalıdır. Günümüzde ortaya çıkan 
yeni enfeksiyonlar, nüfusun kalabalık olmasından ve ulaşımın kolaylığından 
kaynaklanan hızlı yayılım ve yeni geliştirilen aşılar, immun yanıt sonucu gelişen 
TM’nin önemini arttırmıştır. Erken teşhis ve etkili immünoterapi gelecekteki en-
gelliliği en aza indirmek ve hatta önlemek için kritik öneme sahiptir.

TRANSVERS MIYELIT
Miyelit ve miyelopati terimleri sıklıkla birbirinin yerine kullanılır, her ikisi de 
omuriliği etkileyen bir lezyonu düşündürse de farklı anlamlara sahiptir. Miye-
lopati, belirli bir etiyolojiye işaret etmeyen geniş, genel bir terim iken miyelit, 
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