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ÖNSÖZ

“Eğitim kıvılcımla ateş yakmaktır. Boş bir kabı doldurmak değildir.” sözüyle 
aslında Sokrates bu kitapla yapmaya çalıştıklarımızı özetliyor. Türkiye’nin farklı 
bölgelerinden hekimlerin güncel literatür ışığında Tıp Fakültesi öğrencisi “gelece-
ğin hekimlerine” bu kitapla iletmeye çalıştığı tam olarak da budur. Çünkü Nelson 
Mandela’nın da dediği gibi “Dünyayı değiştirmek için kullanabileceğiniz en güçlü 
silah eğitimdir.” 

Göğüs Cerrahisi Stajyer Kitabı’ nda tıp fakültelerinde göğüs cerrahisi adına 
anlatılan konuları derleyip farklı branşlardan hekimlerin de katkılarıyla öğrenci-
lerimize hitap etmeye çalıştık. Goethe’nin yıllar önce belirttiği insanın güç sandığı 
ya da gerçekten kolay alt edilebilen engelleri nasıl aşacaklarını belirtmeye çalıştık. 

Kendi adıma öncelikle ilk nefesimden bu anıma kadar yanımda olan Zekai - 
Derya - Mert BALTA ’ya, yol arkadaşım Nihan BALTA’ ya, tanıdığım ilk günden 
beri her konuda yol göstericim olan ağabeyim Mustafa Kuzucuoğlu’na, bu kitabın 
yazılmasında çok büyük çaba ve özveri veren tüm yazar meslektaşlarıma teşekkü-
rü borç bilirim. 

“Eğitim, öğrencilere saygıyla başlar.”  Ralph Waldo Emerson. Saygıda kusur 
ettiysek affola.

Dr. Öğr. Üyesi Cenk BALTA
Balıkesir Üniversitesi Tıp Fakültesi

Göğüs Cerrahisi Ana Bilim Dalı





ÖNSÖZ

2005 yılında tıp fakültesinden mezun olduğum zaman tek hedef vardı akade-
misyen olmak, bununla birlikte gönlümde yatan aslan her zaman cerrahi idi. 2006 
yılında Göğüs Cerrahisi asistanlığına başladığımda hedefe doğru ilk adım atılmış 
oldu. 2016 yılında akademisyenliğe başladığım ve öğrencilerimin karşısına çık-
tığımda ise bu hayal gerçeğe dönüştü. Bir doktorun yetişmesine katkı sağlamak, 
mezun olup çalışmaya başladığı sağlık kurumunda kulağında sesim, aklında an-
lattıklarım ile bir insanın hayatını kurtardığını bilmek bir doktorun başına gelebi-
lecek belki de en güzel duygu idi.

Bu düşünce ile başladığım görevimde çevremde benimle aynı düşünceleri pay-
laşan meslektaşlarımın olduğunu bilmek ise bana en büyük gücü veriyordu. Bu 
düşüncelerle sadece kendi öğrencilerimize değil, tüm genç doktor adaylarına bil-
gilerimizi tecrübelerimizi aktarma fikri ortaya çıktı. Genç doktorlara ulaşmanın 
ve onlara yardımcı olabilmenin en kolay yolunun her zaman ellerinin altında ola-
cak, kararsızlığa düştüklerinde destek alabilecekleri bir kitap olduğu düşüncesine 
vardık. Bu istekle, benim ve meslektaşlarımın özverili gayretleri ile öncelikle genç 
meslektaşlarımızın eğitim hayatlarına katkı sağlamak, sonrasında da bir el altı ki-
tabı olarak faydalanabilecekleri bu kitap ortaya çıktı.

Bu kitabın ortaya çıkmasında en büyük teşekkürü her bilgiyi öğrenme çabasın-
da olan genç doktor adaylarına etmek istiyorum. Sonrasında ise bu hayali gerçeğe 
çevirmemde en büyük desteği veren ve her aşamasında benden fazla çabalayan 
meslektaşım, kardeşim, yol arkadaşım Dr. Öğr. Üyesi Cenk BALTA’ya teşekkür 
etmek istiyorum. Ve tabi ki kitap düşüncemizi paylaştığımızda projeye bizim ka-
dar sahip çıkan ve kitabımıza gerek yazıları ile gerekse manevi katkıları ile destek 
veren meslektaşlarıma teşekkür etmek istiyorum. 

Tüm meslektaşlarımın affına sığınarak ise meslek hayatım boyunca hep ya-
nımda olan, bana inançlarını ve desteklerini esirgemeyen biricik eşime ve çocuk-
larıma ayrıca teşekkür ederek bu kitabı onlara ithaf etmek istiyorum.

Bilimin ışığında nice genç hekimler yetiştirmeye ve yetiştirdiğimiz hekimlerin 
bizden bayrağı devir alarak çok daha iyi yerlere getirmeleri dileğiyle.

Dr. Öğr. Üyesi Mustafa KUZUCUOĞLU
Balıkesir Üniversitesi Tıp Fakültesi

Göğüs Cerrahisi Anabilim Dalı
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