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TRAKEA

Trakea krikoid kikirdak alt ucu seviyesinden karinaya kadar uzanan eriskinde
10-13 cm uzunlugunda ana hava yoludur. Trakeaya ait hastaliklalar enfeksiyoz,
tiimoral ve edinsel nedenler olarak siralanabilir.

TRAKEANIN ENFEKSIYOZ HASTALIKLARI

Trakeit

Eriskinde trakeal enfeksiyonlar yogun bakim tinitelerinde takip edilen, endot-
rakeal entiibasyon uygulanan ve bagisiklik sistemi baskilanmis hastalarda ciddi
sikintilara yol agmaktadir.

Bakteriyel Trakeit

Trakea yumusak dokusunu tutan oldukg¢a nadir goriinen invaziv bakteriyel en-
teksiyonudur. Trakea disinda bronsiyal agacin iist kisimlari ve subglottik laringeal
yapilar da etkilenebilir(1,2). Baglangigta 2-5 giin minér st solunum yolu enfek-
siyonu semptomlar1 gozlenir. Pesinden hizla klinik durum bozulur. En 6nemli
bulgular stridor ve dispnedir. Stridor sonrasi ilk 24 saat icerisinde entiibasyon
ihtiyacina dogru klinik ilerler. Hastalarda ciddi hipotansiyon, pulmoner 6dem,
ARDS ve pnomotoraksa kadar tablo ilerleyebilir(1,4,5).

Tedavide; klinik olarak tani konulur konulmaz parenteral genis spektrumlu
antibiyotik baslanmalidir. Kiiltiir ve antibiyogram ¢ikana kadar en uygun ampirik
se¢im 3. kusak sefalosporin ve penisilinaz rezistan penisilin kombinasyonudur.
Ates diisene kadar en az 48 saat parenteral tedavi uygulanmasi ve toplam ortalama
tedavi siiresinin 10-14 giin olmas1 uygundur. Bu hastalarda hava yolu yonetimi
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