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PNOMOTORAKS VE
TEDAVI YONTEMLERI

Ogr. Gorevlisi Dr. Serkan UYSAL

GIRIS

Cesitli nedenlerle plevral boslukta hava bulunmasi pnomotoraks olarak ta-
nimlanir. Tek sirali mezotel hiicreleri ve elastik liflerden zengin bag dokusundan
yapili plevra, torakal yapilarin tizerini doser. Akcigerin yiizeyini kaplayan, icteki
tabaka visceral plevra; gogiis duvarinin i¢ yiizeyini, mediasten ve diyafragmayi
orten distaki tabaka ise parietal plevra olarak adlandirilir. Plevranin iki yaprag:
arasindaki bosluk ise plevral bosluk=plevral aralik=gogiis boslugu olarak isim-
lendirilir [1].

Pnomotoraks, Yunanca kokenli pneumo=hava ve thorax=gogiis kelimelerinin
bir araya gelmesinden olusmaktadir. Pnomotoraks eski ¢aglardan beri bilinmek-
te olsa da, 1724’te ilk kez Boerhaave [2] tarafindan bildirilmistir. Pnémotoraks
terimi ise , steteskobu gelistiren Fransiz hekim Rene Laennec’in 6grencisi Jean
Marc Gaspard [3] tarafindan kullanilmistir. 1932'de Kjaergaard tarafindan bleble-
rin riiptiiriine bagl saglikli kisilerde de pnomotoraks gelisebilecegi bildirilmistir
[4]. 1873 yilinda ise Noble tarafindan gogiis tiipii ve kapali sulati drenaj sistemi
kullanilmistir [5]. Gegmiste pnomotoraksin tedavi amagh da kullanildig: goriil-
mektedir. Giiniimiizde uygulanmayan bu yontemin, ge¢miste tiiberkiiloza spe-
sifik medikal tedavinin bulunmadig1 donemlerde, kaviter tiiberkiilozda akciger
kollapsi saglamak igin yaygin bir uygulama olarak kullanildigini gormekteyiz.

Pnoémotoraks, 6grencilik hayatindan hekimlige adim attiginda tiim meslektas-
larimizin kargilagabilecekleri, acilen tedavi edilmesi gereken ciddi, hatta dliimle
sonuglanabilecek bir durumdur. Bu nedenle, tan1 ve tedavisinin detayl: bilinmesi
gerekir. Stajyer hekimlerden pnomotoraks konusunda eksiksiz bilgi sahibi olma-
larini ve yeterli klinik beceriye sahip olmalarini beklemekteyiz.
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