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KARBAPENEMLERIN VE MONOBAKTAMLARIN 
ETKI SPEKTRUMU VE KULLANIM ALANLARI

Hividar ALTAN 1

Giriş

Beta laktam grubu içerisinde yer alan karbapenemler kullanım yeri ve etki spekt-
rumu nedeniyle antibiyotikler içerisinde önemli bir yere sahiptir. Karbapenemler 
beta laktamlar grubu içerisinde en geniş spektruma sahip gruptur. Bu yüzyılda 
giderek artan gram negatif ilaç dirençleri nedeniyle özellikle yoğun bakım üni-
telerinde karbapenemler giderek artan şekilde kullanılmaktadır. Ancak son za-
manlarda karbapenemlere dirençli suşların artışı dikkat çekmektedir. Karbape-
nemlerden imipenem, meropenem, ertapenem ve doripenem günümüzde klinik 
kullanımdadır. Monobaktamların ilk üretilen ve şuan kullanımda olan tek üyesi 
aztreonam karbapenemlerden farklı olarak sadece gram negatif ve aerob etkinliğe 
sahiptir. Ancak bu dar etkisine rağmen dirençli gram negatif patojenlere etkinliği 
sayesinde günümüzde aranan bir grup haline gelmiştir. 

Karbapenemler

Moleküler yapısı ve etki mekanizması

Karbapenemler Tienamisin derivesi olup Streptomyces cattleya ‘dan üretilmiştir. 
Beta laktam türevi antibiyotik olan karbapenemlerin penisilinlerden farklı ola-
rak, C1 atomuna sülfür yerine karbon atomu bağlıdır, karbon atomuna da bir 
tiazolidin halkası bağlanmıştır. Ayrıca 6- transhidroksimetil grubunun bulunması 
birçok beta laktamaz üreten bakterilere karşı karbapenem direncini sağlar. Tine-
amisin öncül maddesinden ilk elde edilen antibiyotik olan imipenem renal di-
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rika Enfeksiyon Hastalıkları Derneği (IDSA) tarafından MBL üreten karbapenem 
dirençli Enterobacteriaceae türlerinin neden olduğu ciddi enfeksiyonların tedavisi 
için önerilmiştir (28,29). Ancak henüz piyasaya sürülmemiştir.
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