SEFALOSPORINLERE DIRENC MEKANIZMALARI

Guliz DOGAN'

Giris

Sefalosporinler, beta-laktam antibiyotikler i¢inde yer alan, hem gram-pozitif hem
de gram-negatif bakterilere etkinligi nedeniyle giiniimiizde siklikla kullanilan an-
tibiyotiklerdir. 1928 yilinda Sir Alexander Fleming’in “Penicillium notatum” ad1
verilen kiifiin bakterileri inhibe ettigini gostermesi ve 1941 yilinda penisilinin ilag
olarak kullanilmaya baglanmasiyla anti-mikrobiyal ilaglar tedavide yerini almigtir
(1). Bu kesfi takiben, 1945 yilinda Profesér Giuseppe Brotzu'nun Italyanin Sar-
dunya Adasrnda “Cephalosporium acremonium” (simdi Acremonium chrysoge-
num) mantarinin anti-mikrobiyal aktivitesini gostermesiyle sefalosporinlerin
kesfi baglamistir (2). Ilk sefalosporin olan sefalotin 1964 yilinda kullanilmaya
baslanmuigtir.

Giiniimiizde sefalosporinler, genis etki spektrumu, uygulama kolaylig, diisiik
toksisitesi nedeniyle tercih edilen anti-mikrobiyal ilaglar arasindadir. Bu tercih
edilmeye bagli olarak yaygin kullanimlari, artan diren¢ mekanizmalarina sebep
olmakta ve tedavi bagarisizligini beraberinde getirmektedir. Bu sebeple sefalospo-
rinlere kars1 olusan diren¢ mekanizmalarinin bilinmesi ve dogru tespit edilmesi
tedavi basarisizligini ortadan kaldiracak ve klinik bagariya destek olacaktir.

Sefalosporinlere kars: gelisen antibiyotik direnci genel olarak su dort mekaniz-

mayla ortaya ¢ikmaktadir:

1. Beta-laktam antibiyotikleri yikan beta-laktamaz enzimleri
2. Tlacin bakteri hiicresi igine girisinin azaltilmast
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