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METABOLİZMA BOZUKLUKLARI

HÜCRELERDE METABOLİZMA BOZUKLUKLARI (HÜCRE İÇİ 
BİRİKİMLER)

Hücrelerde	metabolik	aktivitenin	bozulmasıyla	ışık	mikroskobuyla	hücre	içi	veya	
hücre	dışı	madde	birikimleri	görülür.	Dejenerasyon	olarak	adlandırılan	bu	durum	
hücre	hasarının	ilk	basamağını	oluşturan	reversible	(geri	dönüşümlü)	bir	durum-
dur.	Dejenerasyonlar	beş	grupta	toplanmaktadır.

1.	 Protein	metabolizması	bozuklukları
2.	 Karbonhidrat	metabolizması	bozuklukları
3.	 Yağ	metabolizması	bozuklukları
4.	 Pigment	metabolizması	bozuklukları
5.	 Mineral	metabolizması	bozuklukları

1. Protein Metabolizması Bozuklukları

Protein	metabolizmasındaki	bozukluğa	bağlı	olarak	biriken	maddenin	hücrenin	
şeklinde	ya	da	yapısında	yaptığı	değişikliklere	göre	hücre	dejenerasyonları	beş	
gruba	ayrılır.

a)	 Bulanık	Şişme
b)	 Hidropik	(vakuollü)	dejenerasyon
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4. Mineral Metabolizması Bozuklukları

Patolojik Kalsifikasyon

Çeşitli	hastalıklara	bağlı	olarak	kalsiyum	tuzlarının	az	miktarda	demir,	magnez-
yum	ve	diğer	minerallerle	kemikler	ve	dişler	dışındaki	dokularda	aşırı	birikmesi	
durumudur.	Makroskobik	 incelemede	kalsiyum	 tuzları	 çoğunlukla	beyaz	 renkli	
pütürlü,	granüller	olarak	görülür.

Patolojik	 kalsifikasyon	 distrofik	 kalsifikasyon	 ve	metastatik	 kalsifikasyon	 ol-
mak	üzere	iki	gruba	ayrılır.

Distrofik Kalsifikasyon

Kan	kalsiyum	düzeyi	normal	seviyede	olan	distrofik	kalsifikasyonda,	hücre	hasarı	
ve	nekroz	alanlarında	ilerlemiş	aterosklerozda,	bazı	tümörlerde,	damar	duvarla-
rında	kalsiyum	tuzlarının	birikimi	gerçekleşir.

Metastatik Kalsifikasyon

Kan	 kalsiyum	düzeyi	 yüksek	olduğu	durumlarda	 (Hiperkalsemi)	 dokularda	 kal-
siyum	birikimine	metastatik	kalsifikasyon	denir.	Hiperkalseminin	nedenleri	ara-
sında	paratiroid	hormonun	fazla	salgılanması,	D	vitaminiyle	ilgili	sorunlar,	kemik	
katabolizmasının	artışı	ve	böbrek	yetmezliği	bulunmaktadır.
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