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GiRiS

Canlinin en kiigliik ve fonksiyonel birimi olan hiicre ilk kez 1665 yilinda Robert
Hooke tarafindan basit bir mercek ile sise mantarindaki bal petegine benzeyen
bosluklara verilen isim ile tanimlanmistir. Organizmayl meydana getiren tiim or-
ganlar belirli dokulardan olusurken, her bir doku farkh hiicre tiplerinin bir araya
gelmesi ile ortaya ¢itkmaktadir. Canlinin sindirim, korunma, gesitli metabolitlerin
emilimi, artitk maddelerin atihmi, hareket, Greme ve bunun disinda 6lim gibi su-
reclerin hepsi organizmayl meydana getiren milyonlarca hiicre tarafindan olus-
turulur. Protein sentezi, temel maddelerin hiicre icerisinde hareketi ve enerji do-
nisimiinde blyik olclide benzer mekanizmalari kullanan degisik hiicre tipleri
arasinda ve ayrica hicre igerisinde bilginin iletilmesi hiicrede 6zel yapisal organi-
zasyonla saglanir. ilgili yapisal organizasyon; hiicrenin genel yapisi icerisinde ¢e-
sitli molekiler yapi bloklarinin fonksiyonlarina uygun bir sekilde diizenlenmeleri
ile olusturulur. Bu sekilde hiicre icerisinde belli islevleri yapabilmek igin bir is
bolimu ve canlilik olaylarini gbzeten kontrol sistemleri meydana gelir.

Hicreler fonksiyonlarini dis stresler ve kendi ihtiyaglarina gére ayarlayarak
hicre ici dengeyi devam ettirir. Bu baglamda; herhangi bir fizyolojik stres ya
da hasar meydana getirecek durumlarla karsilasildiginda belirli bir adaptasyon
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ligazlarinin aktive edilmesi ile ubikuitin-proteazom yolagi Gizerinden ortaya cikar.
Pek cok durumda ag kalan hiicrenin hayatta kalmak icin kendi bilesenlerini yeme-
si olarak tanimlanan otofaji atrofi ile iligkilidir ve hiicrede yer alan otofajik vakuol
sayisindaki artisla sonuglanir.

Normal Kas Atrofik Kas

Sekil 6: Normal ve atrofik bir kasa ait gortinti

- Metaplazi: Eriskin bir hiicre tipinin yerini baska bir eriskin hiicrenin aldigi
degisim olarak tanimlanir. Bu baglamda; sigara igen kisilerin solunum epitelinde
yassi epitel yoniinde gerceklesen degisiklik epitel metaplazisine 6rnek teskil ede-
bilir. Boylece daha dayanikli olan ¢ok katli yassi epitel daha hassas olan 6zelles-
mis epitelin tolere edemedigi sigara dumanindaki zararl kimyasallara karsi kolay
bir sekilde yanit verebilir. Fakat 6zellesmis epitelin sahip oldugu silyalar uretilen
mukusun temizlenmesinde aktif rol oynadigindan yassi epitelde bu koruyucu
mekanizma ortadan kalkar. Metaplazik degisiklige neden olan etkiler eger de-
vamlilik arz ederse epitelde malign dénislime yatkinhk artar.
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