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Degerli Meslektaglarim,

Paratiroid hastaliklari, Diabetes Mellitus ve tiroid hastaliklarindan sonra endokrinoloji ve metabo-
lizma bilim dali ile ilgilenenlerin en sik karsilastig1 hastaliklardir. Biyokimyasal tetkiklerin ve goriintii-
leme yontemlerinin kullanilmasindaki artis, bir¢ok hastalikta oldugu gibi paratiroid patolojilerinin de
daha sik ve daha erken saptanmasini saglamistir. Ek olarak goriintiileme yontemlerinin giin gectikge
daha fazla kullanilmasi sonucu boyun bolgesine cerrahi girisimler, 6zellikle tiroid cerrahilerinin sikli-
gin1 artirmakta, bu da hipoparatiroidi riskini dogurmaktadir.

Bu kitap, paratiroid hastaliklarina giincel bir bakis agis1 getirmek amaciyla hazirlanmistir. Bu amagla
paratiroid bezlerin anatomisi, fizyolojisi gibi temel 6gelerden baslayarak, paratiroid bezleri ilgilendiren
her tiirli patoloji ve tedavi yontemleri ele alinmaya calisiimigtir.

Paratiroid hastaliklar1 her ne kadar esas olarak i¢ hastaliklar: ve endokrinoloji ve metabolizma has-
taliklarinin konusu olsa da, niikleer tip, radyoloji, genel cerrahi, kulak burun bogaz, aile hekimligi, bas-
ta olmak tizere birgok bransi ilgilendirir. Ayrica, bir¢ok hekim paratiroid hastalig1 olan hastalar ile farkli
sikayetleri nedeniyle karsilasabilir veya gerek laboratuvar gerek goriintiileme tetkiklerinde paratiroid
bezlerle ilgili patolojik sonuglara rastlayabilir. Cocuklarda, gebelerde, geriatrik hastalarda paratiroid
hastaliklarinin tani, tedavi ve izlemleri, ayr1 boliimler olarak yazilarak degisik branslardaki yaklagim-
larin ortaya konulmasi kitab1 daha da zenginlestiren konu basliklar: olmustur. Farkli durumlarda iz-
lenmesi gereken yolun bilinmesi hayati 6nem arz edebilir. Bundan dolayi, bu kitabin endokrinologlar
yaninda tiim hekimler i¢in faydali bir kaynak olmasini umuyorum.

Bu kitabin hazirlanmasinda destek veren tiim yazarlara, vakit ayirarak yazilar1 degerlendiren ve be-
lirli bir standart olusturmak i¢in ¢alisan editor yardimcilar: Prof. Dr. Reyhan Ersoy, Prof. Dr. Cevdet
Aydin ve Prof. Dr. Didem Ozdemir’; kitabin basim ve dagitimina verdikleri desteklerden dolay: Tiirkiye
Endokrinoloji ve Metabolizma Dernegi Baskan1 Sayin Prof. Dr. Aysegiil Atmaca ve Yonetim Kurulu'nun
tiyelerine tesekkiir ederim.

Saygilarimla,
Prof. Dr. Bekir CAKIR




“BUYUK i$LER, MUHIM TESEBBUSLER; ANCAK,
MUSTEREK MESA-I iLE KABIL-i TEMINDIR."”

MUSTAFA KEMAL ATATURK, 1925



Tesekkur

Elektronik ortamin sagladig: pratik olanaklar giiniimiizde tibbi kitap ve basili periyodik yayinlar
neredeyse unutturacak. Ogrenim ve meslek hayatimizin bir boliimiinde ders notlari, teksirler, ikin-
ci-besinci el kitaplarla 1950’lerde tip egitimine baglayan bizim nesil biraz saskin, birazda kiskan¢ du-
rumda. Yerli ve yabanci kitaplar ve periyodiklere bir de elektronik ortam katilmas.

Elimde “PARATIROID HASTALIKLARI” isimli bir kitap var. Biz paratiroid glandini i¢ Hastaliklar
kitaplarinda 2-3 sahifedeki bilgilerden 6grenirdik. Ilk genis bilgiyi 1961 yilinda hocam rahmetli Prof.
Dr. Selahattin Kologlunun “Endokrinoloji” isimli kitabinda bulduk. §imdi ise ¢ok genis hacimli ve ye-
nilikgi bilgilerin toplanmis oldugu bu kitap elimizde mevcut.

Bu bilgilere bakip ge¢mise dondiigiimde; travmasiz multipl kiriklar, tetanik yakinmalar, garip tani
ve ayirici tani yontemleri, lokalizasyon imkanlarinin olmayisi, cerrahi girisimin giigliik ve bagarisizlik-
lar1, kimi zaman caresizlikleri hatirliyorum.

65 yillik Tip 6grenimimde 55 yilimi1 Endokrinoloji ve Metabolizma Hastaliklarina verdim. Yeni ya-
yinlara baktik¢a heniiz 6grenemedigim ve asla 6grenemeyecegim ¢ok seylerin oldugunu goériiyorum.

Degerli Prof. Dr. Bekir Cakirin editorliigiinde kiymetli meslektaslarinin katkilariyla hazirlanan
“PARATIROID HASTALIKLARI” kitabi bu goriisiime yeni bir kanit oldu. Ozenle hazirlanmig hacimli
bir kitapta toplanmis Paratiroid Glandr'na ait bilgiler, okuyucular i¢in degerli bir kaynak olacaktir.

Bu vesile ile kitap ve basili periyodiklerin bilimsel, hatta tiim hayatimizdaki 6nemini vurgulamak
istiyorum. Elektronik ortamda bilgiye ¢abuk ve kolay erisebilirsiniz. Bu agidan degerlidir. Fakat kitap ve
basili periyodiklerin yerini asla alamazlar.

Bu basarili kitap i¢in emegi gecenleri kutluyor, meslektaslarima bu kaynak kitaptan yararlanmalari-
na ve kendilerinin de kaynak yaratma galigmalar1 konusunda gayret gostermelerini 6neriyorum.

Prof. Dr. Giirbiiz ERDOGAN
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